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Des éloges pour J. Philippe Rushton et son livre
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(Une) these provocante... selon laquelle les diftéeraces d'étres humains ont mis au point datggtes
différentes pour faire face a des environnemeiffisrdnts, ce qui a conduit & des différences denaelcérébral
et par la d'intelligence. Les hommes qui ont évadlags I'environnement chaud mais hautement impbéwide
I'Afrique ont adopté une stratégie de reproductiombreuse, alors que ceux qui ont migré vers &ddr
hostiles de I'Europe et de I'Asie du nord ont dhasfaire moins d'enfants mais de s'en occuper giiwitement.
---Malcolm W. BrowneNew York Times Book Review

Rushton est un universitaire sérieux, qui a réesidbnnées sérieuses. Un seul exemple : |a taikeveau. La
réalité empirique, vérifiée par de nombreuses &udedernes, dont plusieurs utilisant I'imagerierpaonance
magnétique, est qu'il existe effectivement unetim@iasignificative et importante entre le volumeétsral et
l'intelligence mesurée, apres correction pourilketde I'individu, et que la distribution de lalka du cerveau
n'est effectivement pas la méme dans les diffésenaiees.

---Charles Murray, Posface dé&e Bell Curve

Décrit des centaines d'études a travers le monidaeftent en évidence un schéma constant de diffése
raciales concernant des caractéristiques comngllifience, le volume cérébral, la taille des omgagénitaux,
l'intensité de la pulsion sexuelle, la puissanpea@uctrice, le caractére industrieux, la socigbiit le respect
des régles. Pour chacun de ces paramétres, lgsegreant alignés dans le méme ordre : OrientawGd3#&Ens,
Noirs.

---Mark SnydermaniNational Review

L'ouvrage de RushtoRace, Evolution, and Behavior.constitue une tentative d'explication des dff€es
[raciales] en termes d'évolution de I'histoire de.vPeut-étre I'approche du QI par la science@aloclassique
apportera-t-elle un jour une contribution sérieusais pour l'instant le cadre proposé par Rushtbn e
pratiquement le seul qui fonctionne.

---Henry HarpendingEvolutionary Anthropology

Ce brillant ouvrage est la plus impressionnantdeétufondements théoriques... des différences pkyglues
et comportementales entre les grands groupes ragigilim'ait été donné de rencontrer dans laréittére
mondiale consacrée a ce sujet.

---Arthur R. Jensen, University of California, Beléy.

Dans le discours public, la seule explication aséar sur les différences raciales de comportenapuise
entierement sur I'environnement... Le professewwhRun mérite toute notre reconnaissance pour audie
courage de déclarer que "ce roi est nu", et quil €hercher une explication plus satisfaisante.
---Thomas J. Bouchard, Jr., University of Minnesota

La remarquable résistance de notre temps conswdace raciale a conduit & des comparaisonscguidition de
Rome, active a la Renaissance.... L'astronomiesetdiences physiques ont eu leur Copernic, lepleKet leur
Galilée il y a plusieurs siécles, la société diim-étre de I'numanité n'en sont que meilleurswadjhui. De
maniére exactement similaire, la psychologie estgsnces sociales ont aujourd'hui leur Darwir, @alton et
leur Rushton.

---Glayde WhitneyContemporary Psychology

Les données sont saisissantes pour le non-infiéce, Evolution, and Behavianous met, comme peu de livres
l'ont fait, face aux dilemmes que posent a la $éadémocratique les différences entre individusnéte groupes
en ce qui concerne des traits humains essentiels.

---Linda GottfredsonPolitics and the Life Sciences

Le professeur Rushton est trés connu et respeatdaagueur et l'originalité qui s'associent dameére
inhabituelle dans ses travaux... Parmi ceux quiésgssent a comprendre les problémes associ¢acela
peu peuvent se permettre de négliger une paredfsend'informations bien intégrées qui aboutisseme
remarquable synthése.

---Hans J. Eysenck, University of London.

« S'il y avait une justice, il devrait recevoirpgeix Nobel ».
---Richard Lynn Spectator.
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Préface a la 2™ édition spéciale abrégée

La premiére édition de cette édition spéciale adménété publiée en 1999 par Transaction
Publishers. Elle faisait suite au succes des patibics en 1995 et 1997 des 1ére et 2éme éditions
intégrales et d'une traduction japonaise publié&96 par Hakuhin-sha.

Mais, lorsque I'éditeur Transaction a distribué médBers d'exemplaires de cette édition
spéciale abrégée dans un mailing de masse auxsitaies, il a été pris dans un ouragan de
controverse. L'édition abrégée présentait les méragaux dans un style condensé et populaire,
similaire a celui des articles @#scover Magazineju Reader's Digesgt duScientific American,
mais les sociologues progressistes et quelquessatintiracistes » autoproclamés ont menacé
Transaction de l'interdire de stand aux réuniomsialtes, de lui bloquer I'acces aux publicités dass
journaux, et de lui refuser l'acces aux listes déding si elle continuait & envoyer le livre.

Transaction a cédé a cette pression, a abandomubliaation du livre et a méme présenté des
excuses. La lettre d'excuses de Transaction auétié&p en 2eme de couverture de leur journal
phare Society(janvier/février 2000). L'affaire a été rapport@nsThe Chronicle of Higher Education
(14 janvier 2000), dans Mational Posdu Canada (31 janvier, 2000), dandktional Repor{28
février 2000), et ailleurs encore.

Pourquoi avoir tenté de démolir ou de faire disfteeae petit livre ? Parce qu'il n'existe
aujourd’hui aucun tabou plus sévere que l'inteadiade parler de la race. Dans de nombreux cas, le
seul fait d'étre accusé de racisme peut conduitieenciement. Pourtant, les professeurs savent bie
en Amérique, que les races différent en termegudssite scolaire ; les policiers connaissent les
différences de criminalité ; les travailleurs socidavent que les races ne sont pas les mémes en
termes de dépendance a I'égard des aides sodiatkisfection par le sida. Et les supporters sfsorti
savent que les Noirs excellent en boxe, en baskbeben course a pied. lls se demandent tous
pourquoi. Certains mettent les différences suotepte de la pauvreté, du racisme blanc, et de
I'héritage de l'esclavage. Beaucoup doutent quecieme blanc explique vraiment tout, mais peu
osent le dire. Quand il s'agit de race, osez-voaisnent dire ce que vous pensez ?

Les différences entre groupes raciaux vont bies fain que beaucoup de gens ne l'imaginent.
Pourtant, des groupes influents dans le monde rgiia@e et dans les médias interdisent purement et
simplement au public de participer a une discussiorerte. Beaucoup craignent que le seul fait
d'évoquer des différences entre les races aboatissger des stéréotypes et a limiter les chances.
Pourtant, examiner les races ne signifie pas ignesandividus. Cela pourrait méme nous aider a
mieux prendre conscience des besoins spécifiquebatain.

Ce livre présente les preuves scientifiques dugiadt la race est une réalité biologique qui a une
signification a la fois scientifique et dans la gigotidienne. D'autres livres récents sur ce sujet
sont :The Bell Curvd« La courbe en cloche », le best-seller de 198ARichard Herrnstein et
Charles Murray)Why Race Matter&< Pourquoi la race est importante », un livrd 887 da au
philosophe Michael Levin)lhe g Factorl(« Le facteur g », un livre de 1998 par le psycga®Arthur
Jensen), eTABOO : Why Black Athletes Dominate Sports and WayAre Afraid to Talk About It
(« Un tabou : pourquoi les athletes noirs domitesport et pourquoi hous avons peur d'en parler »,
un ouvrage récent de Jon Entine, journaliste primé)

Pour de plus amples détails sur I'un quelconquesuiess de cette édition spéciale abrégée, le
lecteur est invité a lire les chapitres correspaigidans I'une des éditions intégrales, qui conéenh
plus de 1000 références a la littérature universitan glossaire, des index complets par nomsiet p
sujets, et 65 tableaux et figures. Il pourra égatgnsonsulter le siteww.charlesdarwinresearch.org
qui a publié ce petit livre.

Mai 2000 J. Philippe Rushton
Department of Psychology
University of Western Ontario,
London, Ontario, Canada N6A 5C2




1
La race va bien au-dela de la couleur de la peau

La race est-elle une réalité ? Les races
different-elles par leurs comportements et non
pas seulement par leur physique ? Ces idées
sont-elles seulement le résultat du racisme
blanc ? La science moderne révele qu'il existe
pour les différences raciales un modele a trois
voies concernant a la fois les caractéristiques
physiques et le comportement. En moyenne, les
Orientaux ont une maturation plus lente, ils
sont moins fertiles, moins actifs sexuellement,
moins agressifs, et ils ont un cerveau plus gros
et un QI plus élevé. Les Noirs sont & I'opposé.
Les Blancs se situent entre les deux, mais plus
pres des Orientaux que des Noirs.

Les Blancs ne savent pas sauter. Les AsiatiqueplosnMais, a en croire le nouvel ouvrage de
Jon EntineTaboo :Why Black Athletes Dominate Sports and Why We feidXo Talk About It
(« Un tabou : pourquoi les athlétes noirs dominerslort et pourquoi nous avons peur d'en payler »
les Noirs -- et les Noires -- savent faire, c'est gertitude. La raison que I'on donne en génénal p
expliquer les succeés athlétiques des Noirs edsauit peu de chances de réussir ailleurs. Mais le
nouvel ouvrage d'Entine montre que, dans le sfgxriNoirs ont un avantage génétique.

Les données physiques qu'Entine passe en revubisartonnues. Par rapport aux Blancs, les
Noirs ont des hanches plus étroites qui leur donmea foulée plus efficace. Ils ont le tronc plus
court, ce qui leur donne un centre de grapités bas et un meilleur équilibre. lls ont les dealus
larges, moins de tissu adipeux, et plus de mukelers muscles comportent davantage de fibres a
contraction rapide développant de la puissancetdiesde testostérone, I'hormone sexuelle
masculine, sont de 3 a 19 % plus élevés chez legs Noe chez les Blancs ou les est-Asiatiques. La
testostérone entraine une production d'énergiegxpisive.

Entine montre que ces caractéristiques physiquesdhles donnent aux Noirs l'avantage dans
des sports comme la boxe, le basket-ball, le fdlothée sprint. En revanche, certaines de ces
différences raciales posent un probleme aux nageirs : un squelette plus lourd et une cavité
thoracique plus petite limitent leurs performances.

Les différences raciales se manifestent tres tis tkavie. Les bébés noirs naissent une semaine
plus tét que les blancs, et pourtant leur dévelomre osseux montre que leur maturation est plus
avancée. Vers cing ou six ans, les enfants noagsliext en sprint, en saut en longueur et en saut e
hauteur, toutes disciplines qui demandent une begpiosion de puissance. A l'adolescence, les Noirs
ont des réflexes plus rapides, comme dans le lenwréflexe rotulien.

Les est-Asiatiques courent encore moins bien quBliencs. Les mémes différences de largeur
de hanches, de longueur de jambes, de masse nitsetlde niveau de testostérone qui donnent aux
Noirs l'avantage sur les Blancs donnent aux Bldagantage sur les est-Asiatiques. Mais admetse ce
différences génétiques entre races dans le spatudcau grand tabou de la différence entre ranes e
ce qui concerne le volume cérébral et la crimigalit c'est pourquoi il est tabou de dire que lesN
sont meilleurs dans beaucoup de sports.

La raison pour laquelles les Blancs et les esttAgias ont des hanches plus larges que les
Noirs, et courent donc moins bien, tient au fai tpurs bébés ont un cerveau plus gros a la haissan
Pendant I'évolution, l'augmentation du périmétémmn a imposé aux femmes un bassin plus large.
De plus, les hormones qui conférent aux Noirs wantage en sport les rendent agités a I'école st plu
facilement enclins au crime.



La race dans I'Histoire

Avant méme qu'il existe des tests d'intelligenes ghilosophes, les hommes d'Etat, les
commercants et bien d'autres pensaient qu'il éxisidien entre race, intelligence, et
accomplissements culturels. Aristote, Platon, \igtat David Hume étaient tous de cet avis. De
méme pour Broca, Darwin, Galton, et tous les foewlat de la théorie de I'évolution et de la science
anthropologique. Méme Freud croyait a certaindgmdinces entre races. Mais les choses ont
commencé a changer dans les années 1920 avecBeranzet James B. Watson, qui pensaient que la
culture pouvait pratiguement tout changer. Aujduwrg'des auteurs comme Jared Diamond dans
Guns, Germs and Steel (Les fusils, les microbkmoir) (1997) et S. J. Gould daiifie Mismeasure
of Man(1996) nous disent gu'il n'y a pas de lien entce rantelligence et culture. Les différences que
nous observons sont la faute & pas de chance mciame blanc. Les premiers explorateurs de
I'Afrique de I'est ont écrit avoir été choqués lpanudité, le paganisme, le cannibalisme et la pév
des indigénes. Pour 'un, les Noirs avaient laneatd'animaux sauvages... la plupart sont nus...
I'enfant ne sait pas qui est son pére, et ils margjautres hommes ». Pour un autre, ils avaient un
sens naturel du rythme de sorte que si un Noivaite®mber du ciel sur la Terre il battrait la mes
pendant sa chute ». Certains ont méme écrit deslat fait des peintures d'Africains dotés d'oegan
sexuels surdimensionnés.

Cela vous parait familier ? Juste une traductioragdisme ? Peut-étre, mais ces exemples ne
viennent pas des colonialistes européens du 19%éucie su de la littérature de haine du KKK. llsson
dus aux Arabes musulmans qui ont été les premipénétrer en Afrique de l'est il y a plus de
1200 ans (dans les années 700), comme on pete Balns le livre écrit en 1990 par Bernard Lewis,
Race and Slavery in the Middle EéRtace et esclavage au Moyen-Orient).

Plusieurs centaines d'années plus tard, les explosaeuropéens ont éprouve les mémes
impressions. lls ont écrit que les Africains pagaient étre dotés d'une intelligence tres faibleeet
disposer que d'un vocabulaire limité pour exprides pensées complexes. lls ont admiré certaines
tribus pour leurs belles poteries, pour leur fegéy pour leurs sculptures sur bois et pour leurs
instruments de musique. Mais plus souvent ils Btaikoqués par la quasi-nudité des indigenes, leurs
habitudes sanitaires déplorables, leurs maisoa®téénentaires, et leurs petits villages. Il n'gibpas
de roues pour faire tourner des tours de potiens; moudre le blé, ou pour le transport, pas
d'animaux de la ferme, pas d'écriture, pas d'argtgrais de systeme de numération.

Les Blancs qui ont exploré la Chine étaient togsatacistes que ceux qui ont exploré
I'Afriqgue, mais leurs descriptions étaient bierfé@intes de ce qu'eux-mémes et les Arabes ont écrit
sur les Africains. En 1275, parti de son Italieat@tMarco Polo est arrivé en Chine pour ouvrir le
commerce avec I'empire mongol. Il a découvert @gedhinois disposaient de routes bien construites,
et qu'il y avait des ponts, des villes reliéesqes canaux, des agents de recensement, des marchés,
des poids et mesures standardisés, et de I'argerg#aulement sous forme de pieces mais également
de papier monnaie. Il existait méme un systemeapdkt'est émerveillé de tout cela quand il a
comparé les Chinois a ce qu'il avait vu en Eurdgmaevioyen-Orient. Bien qu'italien, fier de son
peuple et conscient de la grandeur de la Romewamtidarco Polo écrivit : « Il n'‘existe srement pas
sur Terre de race plus intelligente que celle daadis ».

La recherche historique confirme les impressionsldeco Polo. Dés 360 av. JC, les Chinois
utilisaient l'arbaléte et ont changé la face dedla la guerre. Vers 200-100 av. JC, ils recoutaie
des examens écrits pour recruter les fonctionnadeas< mille ans avant la Grande-Bretagne. Les
Chinois utilisaient I'imprimerie vers I'an 800, ¢tpuge 600 ans avant que la premiére Bible de
Gutenberg apparaisse en Europe. Le papier montaieg usage en Chine en 1300, mais n'est pas
apparu en Europe avant les 19eme et 20eme si¥eies1050, les chimistes chinois avaient fabriqué
la poudre, des grenades a main, des fléches iraiegalet des fusées d'huile et de gaz toxique. En
1100, des usines chinoises de 40 000 ouvriersofiadient des fusées. Les lance-flammes, les fusils e
les canons étaient utilisés en Chine au 13emeesigaliron 100 ans avant I'Europe.

Les Chinois ont utilisé la boussole dés le lersi&n n'en trouve pas trace dans les archives
européennes avant 1190. En 1422, soixante-dix\amg gue Colomb traverse I'Atlantique avec ses
trois petits navires, les Chinois avaient atteantdte orientale de I'Afrique. lls étaient arriaé®c une
grande flotte de 65 navires océaniques chargé3 @@ soldats avec leurs chevaux et une année de



réserve en céréales, viande et vin. Avec leursaarfeu, leur navigation, leurs cartes précisésues
boussoles, les Chinois auraient facilement pu eontr la pointe de I'Afrique et « découvrir »
I'Europe !

Au cours des cing derniers siécles, les nationgpd&@nnes sont passées largement devant les
Chinois en sciences et technologies. Depuis 19terdant, le Japon a battu I'Occident pour la
production de nombreux produits de haute techneldgfautres pays de la bordure Pacifique (Chine,
Taiwan, Singapour, et Corée du sud) suivent déderamaoie du Japon. L'Afrique, au contraire, a
reculé encore davantage. La situation médiocrgdgs africains et de 'Amérique noire est devenue
un sujet de préoccupation pour beaucoup de gestirhisme du mouvement des années 1960 pour
les droits civiques aux USA s'est en grande pdisgipé, et il en est de méme des grands espoirs
placés dans les nations africaines indépendangssiridliers de milliards de dollars d'aide étrameger
ont été déversés sur I'Afrique. Pourtant, les écoe® africaines ont décliné depuis le départ des
Européens.

Abandon et dégradations se voient partout en Adrigiudans une bonne part des Antilles. Les
firmes internationales doivent souvent assurer peopre fourniture d'énergie, leur propre
approvisionnement en eau, et leur propre systéi@ehénique. A I'age de l'ordinateur, du fax et de
I'Internet, obtenir la tonalité est difficile dabsaucoup de villes africaines.

La race dans le monde d'aujourd’hui

Maladies sexuellement transmises

Personnalité :

Plus fréquentes

Intermédiaires

Figure 1:
Différences moyennes entre Noirs, Blancs et Orienta  ux
Trait Noirs Blancs Orientaux
Taille du cerveau
Capacité cranienne 1267 1347 1364
Neurones corticaux (millions) 13185 13 665 13 767
Intelligence :
Ql 85 100 106
Réalisations culturelles Pauvres Importantes Importantes
Reproduction :
Faux jumeaux (pour 1000 naissances) 16 8 4
Taux d'’hormones Plus élevés Intermédiaires Plus faibles
Caractéeres sexuels secondaires Plus marqués Intermédiaires Moindres
Fréquence des rapports Plus élevée Intermédiaire Moindre
Attitudes permissives Plus marquées Intermédiaires Moindres

Moins fréquentes

Agressivité Plus élevée Intermédiaire Plus faible
Prudence Moindre Intermédiaire Plus grande
Impulsivité Plus forte Intermédiaire Plus faible
Estime de soi Plus haute Intermédiaire Moindre
Sociabilité Plus grande Intermédiaire Plus faible
Maturation :
Durée de gestation Plus courte Plus longue Plus longue
Développement squelettique Plus précoce Intermédiaire Plus tardif
Développement moteur Plus précoce Intermédiaire Plus tardif
Développement dentaire Plus précoce Intermédiaire Plus tardif
Age du premier rapport Plus précoce Intermédiaire Plus tardif
Age de la premiére grossesse Plus précoce Intermédiaire Plus tardif
Espérance de vie Plus courte Intermédiaire Plus longue
Organisation sociale :
Stabilité conjugale Moindre Intermédiaire Supérieure
Respect de la loi Moindre Intermédiaire Supérieur
Santé mentale Moindre Intermédiaire Supérieure

Depuis vingt ans, j'étudie les différences raciat@sernant le volume cérébral, l'intelligence, la
sexualité, la personnalité, la vitesse de croisssdlespérance de vie, le crime et la stabilibgilfale.
Sur tous ces traits, les Orientaux se situent Zutrémité du spectre, les Noirs a l'autre extréngit
les Blancs entre les deux.
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La figure 1 donne la liste des différences entseieis grandes races : I@sientaux(est-
Asiatiques, ou mongoloides), IB&ancs(Européens, ou caucasoides), eNess (Africains, ou
négroides). Pour simplifier les choses, j'utilisees dénominations communes et non les termes
scientifiques, et je ne parlerai pas des sous-g®ag'intérieur des races.

En moyenne, les Orientaux ont une maturation @ntel ils sont moins fertiles et moins
sexuellement actifs, ils ont un plus gros cervaainel plus élevé. Les Noirs sont & I'opposé dans
chacun de ces domaines. Les Blancs se situentlegtdeux, souvent proches des Orientaux. Les
données montrent que cela est di a la fois auxsggtreel'environnement. J'ai proposé une théorie
évolutionniste pour expliquer cette division erigrgroupes.

Bien entendu, ces différences sont olegyennesLa gamme complete de tous les
comportements, bons et mauvais, se voit dans chatesraces. Aucun groupe n‘a le monopole de la
vertu ou du vice, de la sagesse ou de la foliesMaischéma est vrai dans le temps et a travers les
nations, et il n'est donc pas possible de fairengersiil n'existait pas.

Plan de l'ouvrage

Ce chapitre décrit brievement le schéma a troiss/des différences raciales. Les chapitres
suivants entrent davantage dans le détail.

Beaucoup des statistiques de la figure 1 provienes Etats-Unis, ol les Orientaux forment
une « minorité modele ». lls ont moins de divoreesins de naissances hors mariage, et moins de
mauvais traitements a enfants que les Blancs. ienf@ux sont plus nombreux a sortir diplémés des
universités, moins hombreux & aller en prison.

A linverse, les Noirs représentent 12 % de la patmn américaine et 50 % de sa population
pénitentiaire. Aux Etats-Unis, un homme noir sorgtiest soit en prison, soit en liberté conditidiene
soit en attente de procés. C'est beaucoup plukquenbre de ceux qui sortent diplomés d'une
université.

Le chapitre 2 montre comment ce schéma racial gig@reale crime se retrouve dans le monde
entier. Les annuaires d'Interpol montrent quedqudence des crimes violents (meurtre, viol, et
agressions graves) est quatre fois plus faible lengays asiatiques et de la bordure Pacifiquenqu’
Afrique et aux Caraibes. Les Blancs, aux Etats-ehians les pays européens se situent entre les
deux. La fréquence des crimes violents notés danstatistiques Interpol de 1996 illustre clairetmen
ce schéma : pays asiatiques, 35 crimes violents @000 habitants ; pays européens, 42 ; et pays
africains, 149.

Le chapitre 2 montre également que les enfantatai@ ont une maturation plus lente que les
enfants blancs, les plus rapides étant les enfamits. C'est vrai pour la vitesse de développement
osseux et dentaire et pour I'age auquel les enfamisnencent a s'asseoir, a ramper, a marcher, et a
s'habiller. Les enfants orientaux ne marchent pastaenviron 13 mois, les enfants blancs & 12 mois
et les enfants noirs a 11 mois.

Le chapitre 3 s'intéresse aux différences raciaesernant l'activité sexuelle. Les Orientaux
sont les moins sexuellement actifs, qu'on mesupac@metre par I'age du premier rapport, la
fréquence des rapports, ou le nombre des partsrsgreiels. Les Noirs sont les plus actifs sur tess
points. Encore une fois, les Blancs se situenedat deux. Ces différences d'activité sexuelle
entrainent des différences de la fréquence de ealadmme la syphilis, la gonorrhée, I'herpés ou la
chlamydiase. Le taux d'infection par le virus diasést élevé en Afrique, en Amérigue noire et aux
Antilles, et bas en Chine et au Japon. Encore oisdds pays européens se situent entre ces extréme

La fréquence de I'ovulation differe selon les raobapitre 3). Les femmes ne produisent pas
toutes un seul ovule par cycle. Lorsque deux ovoleglus sont libérés simultanément, ily a
davantage de chances de grossesse. Il y a aussitdge de chances d'avoir des faux jumeaux
(jumeaux dizygotes, issus de deux ceufs différebéshombre de ces naissances gémellaires est de 16
sur 1000 pour les Noirs, 8 sur 1000 pour les Blaetd ou moins pour les Orientaux. Les cas de
triplés et autres naissances multiples sont lesnalkes chez les Orientaux et les plus fréquerms ch
les Noirs, les Blancs occupant une position intelieiée.
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Le chapitre 4 est consacré aux rapports entreatdicgelligence. Des centaines d'études portant
sur des millions de personnes montrent qu'il existechéma a trois voies. Les tests de Ql sont
souvent étalonnés de maniere a donner un résutgmde 100, avec une gamme de valeurs
« normales » allant de 85 a 115. Les Blancs obtiehane moyenne de 100 a 103. Les Orientaux
d'Asie et des Etats-Unis ont tendance a obteniésultat plus élevé, autour de 106, bien que ks te
de QI aient été congus pour étre utilisés danadeecde la culture euro-américaine. Les Noirs des
Etats-Unis, des Antilles, de Grande-Bretagne, dua@a et d'Afrique ont des QI en moyenne
inférieurs, autour de 85. Les QI moyens les pliss fa 70 a 75, se rencontrent chez les Africains
subsahariens.

Le chapitre 4 s'intéresse aussi au volume du cervess gros cerveaux ont davantage de
neurones, et cela conduit a des QI plus élevégilla du cerveau n'est pas la méme dans les
différentes races. LEollaborative Perinatal Projeca suivi plus de 35 000 enfants de la naissance a
I'Age de sept ans. Les Orientaux avaient un phsagrveau que les Blancs a la naissance, a quatre
mois, & un an et a sept ans. Les Blancs avaigplugrgros cerveau que les Noirs a tous les agés (vo
figure 2). Les données sur les adultes, dans ladig, proviennent d'un échantillon de 6325 membres
du personnel militaire américain.

Le chapitre 5 se demande si les différences coaneta volume cérébral, le corps et le
comportement sont dues aux géne, a l'environnemerdt,ces deux facteurs. Il pose aussi la question
de savoir si les différences individuelles peuvenis apprendre quelque chose sur les différences
entre races.

Pourquoi des différences entre races ?

Pourquoi I'Histoire montre-t-elle que I'Afrique est retard derriere I'Asie et 'Europe ?
Pourquoi les Blancs se situent-ils en moyeamteeles Orientaux et les Noirs dans de si nombreux
domaines ? Pourquoi les groupes qui ont les plos ggrveaux ont-ils moins de faux jumeaux ? Pour
connaitre la réponse, il faut regarder simultanéemsemble des traits (voir figure 1).

Les différents traits de la figure 1 forment uni¢alnl global Aucun facteur d'environnement
connu ne les explique tous a la fdiexiste en revanche une explication génétiqus. tGets
constituent ce qu'on appelle une « histoire de>vlks sont apparus en méme temps pour répondre aux
contraintes de la vie : survie, croissance et idyortion.

Le chapitre 6 traite de la « théorie de I'histaieevie », basée sur les genes, que j'ai proposée
pour expliquer le schéma des différences raciaasarnant le volume cérébral, l'intelligence et
d'autres traits. Les biologistes de I'évolutionigiésnt ce schéma sous le nom d'écheledes
stratégies de reproduction. A une extrémité deecathelle se situent les stratégiegui reposent sur
un taux de reproduction élevé. A l'autre extrémsédrouvent les stratégi&s qui se fondent sur un
niveau élevé d'attention parentale. Cette échstlgénéralement utilisée pour comparer les hisoire
de vie de différentes espéces d'animaux. Je missetvi pour expliquer les différences certes plus
faibles, mais réelles, entre les races humaines.

Sur cette échelle, les Orientaux sont plus du K@jée les Blancs, et ceux-ci sont plus du c6té
K que les Noirs. Les femmes ti€gproduisent moins d'ovules (et ont un plus grose=ar) que les
femmesr. Les hommes trés§ investissent du temps et de I'énergie dans ledests au lieu de
rechercher l'excitation sexuelle. Ce sont des pg@ltessque des cavaleurs.

Le chapitre 7 montre que les différences entratiedégies de reproduction des différentes
races ont un sens en termes d'évolution humairsehlumains modernes sont apparus en Afrique il y a
environ 200 000 ans. Puis les Africains et les Abitains se sont séparés il y a environ 100 009 an
Les Orientaux et les Blancs ont divergé il y a emvi40 000 ans.

Plus les hommes partis hors d'Afriq@@uf of Africg sont allés loin vers le nord, plus il
devenait difficile de trouver de la nourriture, glabriter, de fabriquer des vétements, et d'éleger
enfants. Les groupes qui sont devenus les Blarles @rientaux d'aujourd’hui avaient donc besoin de
cerveaux plus volumineux, d'une plus grande stalfdimiliale, et d'une vie plus longue. Mais
fabriquer un plus gros cerveau demande du temgs k&nergie pendant la croissance de l'individu.
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Ces changements se sont donc accompagnés d'usee\uie croissance moindre, de niveaux
d'hormones sexuelles plus faibles, de moins d'aiyitsset de moins d'activité sexuelle.

Figure 2
Taille moyenne de la téte chez Noirs, Blancs et Orientaux
aux USA a § dges différents
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Perinatal Project ; Adultes : armeée U.S,
Tiré de 1.P. Rushton, 1997, Intellicence, 25, p. 15.

Pourquoi ? Parce que I'Afrique, I'Europe et I'Asiaient des climats et des géographies trés
différents, qui exigeaient des talents, une utilisades ressources et des modes de vie différesss.
Noirs ont évolué dans un climat tropical trés d#fé du climat plus froid de I'Europe ou ont évolué
les Blancs, et la différence était encore plus deaavec le climat des régions arctiques tres fsoile
ont évolué les Orientaux.

L'intelligence majorant les chances de survie auscdes rudes hivers, les groupes qui ont
quitté I'Afrique ont di évoluer vers une plus grairtelligence et une plus grande stabilité fardlia
Cela passait par un cerveau plus volumineux, unissance plus lente, moins de puissance sexuelle,
moins d'agressivité et moins d'impulsivité. Lesazafgs de prévision, le contrle de soi, le resgest
régles et la longévité, tous ces parametres seasontis chez les non-Africains.

Je me rends compte que ces sujets sont matiergrawerse, et que les lecteurs vont se poser
beaucoup de questions. Le chapitre 8 donne ladetequestions qu'on me pose le plus au sujet de
Race, évolution, et comportemeanec mes réponses.
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Conclusion

La race va bien au-dela de la seule couleur de. peaschéma des différences entre Orientaux,
Blancs et Noirs se retrouve dans I'histoire, aarales frontieres géographiques, et dans lesrsgste
politico-économiques. Il prouve la réalité biologégde la race. Les théories fondées uniquement sur
la culture sont incapables d'expliquer toutes i#érénces de la figure 1. Les trois chapitres qui
viennent décrivent plus en détail les données tfigpres (résumées par la figure 1) sur les diffiéas
entre races. Les chapitres ultérieurs expliquentqumi ces différences suivent un tel schéma.

Lectures complémentaires

Entine, J. (2000)Taboo: Why Black Athletes Dominate Sports and WA Afraid to Talk About
It. New York: Public Affairs Press.

Lewis, B. (1990)Race and Slavery in the Middle Eastew York: Oxford University Press.

Rushton, J. P. (1997). Cranial size and 1Q in Agiarericans from birth to age sevéntelligence,
25, 7-20
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2
Maturation, criminalité, et rOle des parents

Les différences raciales commencent au sein
méme de l'utérus. Les Noirs naissent plus tot et
poussent plus vite que les Blancs et les
Orientaux. Le schéma racial a trois voies se
retrouve sur des données comme la maturité
sexuelle, la stabilité familiale, la criminalité et
la croissance de la population.

Les bébés noirs progressent plus vite que les liBhegss, et les bébés orientaux plus lentement.
En position assise, les bébés africains saventsplugent tenir leur téte et garder le dos droitldés
début. Il faut souvent aux enfants blancs six &samainepour y parvenir (voir figure 3). Il est peu
probable que des facteurs d'ordre social puissgtieer ces différences. Une loi fondamentaleade |
biologie montre qu'une petite enfance plus longaecempagne d'une plus grande croissance du
cerveau (voir chapitre 6).

Du fait de ces vitesses de croisssance différelgslifférentes races n'atteignent pas au méme
age des dates clés comme la fin de la petite eaféadébut de la puberté, I'age adulte et laesst.
Les races different également en ce qui concerfrédaence des crimes, la maniere dont les parents
s'occupent des enfants, et méme la croissancepigpldation.

Figure 3:
Les bébés noirs ont un développement physique plpsécoce que les autres

Enfant 4gé de 8 heures, capable de tenir sa téte  Enfant de deux jours, tenant sa téte et regardgerlsonne
(enfant blanc, six semaines) qui I'examine
(enfant blanc, huit semaines)
Source: Geber, M. (1958)purnal of Social Psycholog47, 185-195.]

Maturation

Ce sont les enfants noirs qui passent le moinsrded dans I'utérus maternel. En
Amérique, 51 % des enfants noirs naissent & 39igemjaontre 33 % seulement des enfants
blancs. En Europe, les bébés noirs, méme ceuxaomere exerce une activité proofessionnelle,
naissent plus tot que les blancs. Mais ils ne pastprématurés. Ils naissent plus tét, mais ils son
biologiqguement plus mars. La durée de la grossestsionction des génes.
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La croissance plus rapide des Noirs se poursuidg@rtoute l'enfance. Les bébés noirs ont plus
de force musculaire et parviennent mieux a attrigseobjets. Leurs muscles du cou sont souvent si
développés qu'ils sont capables de soulever |latp&ne agés de neuf heures. En quelques jaars, il
parviennent a se retourner.

Les enfants noirs s'assoient, rampent, marchestaillent plus tot que les Blancs ou les
Orientaux. Ces résultats sont mesurés par desctasise leBayley's Scales of Mental and Motor
Developmen{échelles de développement mental et moteur deeBeagt lesCambridge Neonatal
Scalegéchelles néonatales de Cambridge).

A l'inverse, les enfants orientaux, ont une matongplus lente que les enfants blancs. Il est
fréquent qu'ils ne marchent pas avant I'age dedi8.m'age de la marche est de 12 mois pour les
Blancs et de 11 mois pour les Noirs.

La radiographie montre que les os se développeastyile chez les Noirs que chez les Blancs.
Et plus vite chez les Blancs que chez les Orienthe tracés des ondes cérébrales apparaissent plus
t6t chez les nouveau-nés noirs que chez les blancs.

Le développement dentaire est plus rapide chegdés que chez les Blancs, et plus rapide
chez les Blancs que chez les Orientaux. La prerpiéase d'apparition des dents définitives
commence vers 5,8 ans et finit vers 7,6 ans clsedérs. Chez les Blancs, elle commence a 6,1 ans
et finit a 7,7 ans, et chez les Orientaux les ofsfisont 6,1 ans et 7,8 ans. Les Noirs ont la ni@&chbd
les dents plus grandes. lls ont davantage de dsrits,ont plus souvent la troisiéme et la quatgé
molaires. La méachoire et les dents des Blancs@aoatgrandes que celles des Orientaux, et ils ont
davantage de dents.

Les Noirs atteignent la maturité sexuelle plugjtée les Blancs, et ces derniers sont plus
précoces que les Orientaux. Cela est vrai poupdesmétres comme I'age des premieres régles ou
celui du premier rapport sexuel ou de la premieosgesse.

Une étude portant sur plus de 17 000 jeunes Amigdsapubliée dans I'édition 1997 de
Pediatricsa constaté que la puberté commence un an plubéétles Noires que chez les Blanches. A
I'age de huit ans, 48 % des Noires (mais 15 % s®iledes Blanches) présentaient un début de
pousse des seins, ou de pilosité pubienne, oeles @our les Blanches, cette proportion n'esinggte
gu'a I'age de dix ans. L'age des premieres retgdsdé 11 a 12 ans pour les Noires, un an plub tar
pour les Blanches.

La maturation sexuelle chez les garcons est edlsi @ifférente selon la race. A 'age de 11 ans,
60 % des jeunes Noirs ont atteint le stade de @& caractérisé par le développement rapide du
pénis. Deux pour cent d'entre eux ont déja euagsorts sexuels. Les jeunes Blancs n'atteignent ce
stade qu'environ un an et demi plus tard. Les @riensont plus tardifs d'un ou deux ans que les
Blancs, aussi bien pour ce qui est du développessxutel que pour l'apparition de l'intérét sexuel.

Criminalité

Aux USA, les Noirs représentent moins de 13% dmlaulation, mais 50 % du total des
arrestations pour agression et meurtre et 67 %aestations pour vol. Comme par ailleurs 50 % des
victimes de crimes signalent que leur agresseiirrédi, les statistiqgues d'arrestation ne sont
pas faussées par la police.

Les Noirs représentent une part importante deopees arrétés pour crimes « en col blanc ».
Environ 33 % des personnes arrétées pour escreguaeritrefacon, recel, et environ 25 % de celles
arrétée pour détournement de fonds sont des Na@issNoirs ne sont sous-représentés que dans les
délits comme les escroqueries fiscales ou lessddlititié, qui relevent de personnes occupant des
postes de haut niveau.

Inversement, les Orientaux sont sous-représentéslda statistiques criminelles américaines.
Certains en ont déduit que le « ghetto » asiatigpmtégé ses membres des influences extérieures
nocives. Pourtant, on dit que chez les Noirs latghmusse au crime, et les explications purement
culturelles ne suffisent donc pas.
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Les homicides commis par des femmes racontent taentéstoire. Dans une étude sur les
arrestations de femmes, 75 % des interpelléesnéidés Noires, et seulement 13 % des Blanches. I
n'y avait pas de femmes asiatiques arrétées. icaxiph culturelle avancée pour la criminalité des
hommes noirs ne vaut pas pour les femmes, quengajent pas autant dans des activités
criminelles : il n'y a pas d'image de « gangstehez les femmes noires.

On observe le méme tableau dans d'autres paysnérés, en Angleterre, les Noirs
représentent 13 % de la population mais 50 % derdainalité. Une commission gouvernementale de
I'Ontario, au Canada, a constaté que la probabliiite incarcéré était cing fois plus élevée pesir
Noirs que pour les Blancs, et dix fois plus élegée pour les Orientaux. Au Brésil, il y a 1,5 naifii
d'Orientaux, pour la plupart des Japonais donahegtres sont arrives comme ouvriers au 19éme
siecle, et c'est eux qui sont les moins représaags la criminalité.

Figure 4
Chiffres d'Interpol pour la criminalité des trois races
(meurtres, viols, agressions graves)

pour 100 000 habitants
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and Behavior (e, P-24. 159, 287).

La figure 4 est tirée des annuaires d'Interpolletraontre que ce schéma racial se retrouve
globalement partout. La fréquence des meurtresyideset des agressions graves était quatre fois
plus élevée dans les pays africains et antillagssdans les pays asiatiques ou de la bordure du
Pacifique. Les pays européens se situaient etiggogitermédiaire. Selon les annuaires Interpol de
1993 & 1996, la fréquence des crimes violents pOOrO00 habitants était de 35 pour les Asiatiques,
42 pour les Européens et 149 pour les Africains.
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Personnalité, agression, et estime de soi

Les études constatent que les Noirs sont plus sitget démonstratifs que les Blancs, qui le
sont davantage que les Orientaux. Les Noirs onaitlaurs plus d'instabilité mentale que les Blancs
Les taux d'abus d'alcool et de drogues sont p&w@slchez les Noirs. La encore, les Orientaux sont
sous-représentés dans les statistiques sur larsentéle.

Une étude conduite au Québec francophone a exa@Bménfants agés de quatre a six ans
provenant de 66 pays. Ces enfants immigrés étéietiés par 50 instituteurs d'école maternelle.
Ceux-ci ont trouvé davantage d'adaptation et mibimsstilité chez les enfants orientaux que chez les
blancs, mais ils ont également noté une meilledapttion et moins d'hostilité chez les Blancs que
chez les Noirs.

Les différences raciales de personnalité sont neises/idence au moyen de tests comme le
questionnaire de personnalité d'Eysenck et le mumestire de Cattell a seize facteurs de personalit
Partout, les Orientaux somoins agressifs, dominants, et impulsifs que les&t et les Blancs le sont
moins que les Noirs. Les Orientaux sont plus prtslgoe les Blancs ou les Noirs.

Les différences raciales sont importantes danddesines de I'orientation dans le temps et de
la motivation. Une étude a demandé a des enfains aes Antilles de choisir entre un petit sucre
d'orge tout de suite ou un plus gros une semairetptd. La plupart ont choisi le petit tout deesui
La primauté de l'instant présent de préférenceeadérompense a distance est un theme majeur de la
recherche sur la psychologie des Noirs.

Il est peut-étre surprenant d'apprendre que lessNoit une estime de soi plus importante que
les Blancs ou les Orientaux. C'est vrai méme Iditlsgont plus pauvres et moins instruits. Dans une
grande étude sur des jeunes de 11 a 16 ans, less¢éasont notés comme plus attirants que ne le
faisaient les Blancs. Les Noirs se sont égalemembé de meilleures appréciations en lecture, en
science et en études sociales, mais pas en mathéesattt ils le disaient bien qu'ils sachent aque |
réussite scolairgéelle était inférieure a celle des Blancs.

Education des enfants et naissances hors mariage

Les différences raciales concernant la personretlitébéissance aux régles se voient aussi
dans les taux de divorce, les naissances horsgeales mauvais traitements a enfants, et la
délinquance. Les Orientaux ont de meilleurs résuljae les Blancs ou les Noirs. lls ont moins de
divorces, moins de naissances hors mariage, etsrdeimauvais traitements a enfants que les Blancs.

A l'inverse, la stabilité familiale des Noirs pgeebléme. En 1965, le rapport Moynihan a mis
en évidence la plus grande fréquence des ruptorgagales, des méres de famille isolées, et des
naissances hors mariage chez les Noirs. Depuidiésrshiffres ont triplé ! Environ 75 % des
naissances chez les adolescentes noires survidmmsniariage, contre 25 % parmi les adolescentes
blanches.

Les méres célibataires ne sont pas un phénomeité éox Etats-Unis. Il n'est pas la
conséguence de l'esclavage ou de la dégradatiaredess-villes. Le fait s'observe dans de vastes
régions d'Afrique noire.

En Afrique, la famille « matriarcale » fait partle tout un systeme social : activité sexuelle
précoce, liens affectifs laches entre époux etruséxuelle et procréation avec des partenaires
nombreux. Dans ce systéme, I'enfant est souvevi &e du foyer, méme pendant des années, pour
permettre aux méres de rester sexuellement adgabe méme, les hommes sont davantage en
concurrence pour les femmes, et les péres s'ingiliquoins dans I'éducation des enfants.

Par rapport a d'autres femmes de pays pauvresfrieaines cessent d'allaiter leurs enfants
rapidement. Cela permet a I'ovulation de repreretrdpnc aux méres de concevoir a nouveau, ce qui
entraine une natalité supérieure. Dés qu'un eaftint I'dge d'environ un an, d'autres enfanksset
grands-parents sont les principaux éducateursr&rdigsant, les enfants s'adressent a des enfants
plus 4gés pour leurs besoins essentiels. En Afrigire et chez les Noirs des Antilles, comme dans |
ghetto des Américains pauvres, les groupes dedoiescents et d'adolescents sont laissés
pratiquement sans contrdle des adultes.
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Longévité et croissance de la population

Le méme schéma de différences raciales se reteneeles taux de mortalité. Les Noirs ont un
taux de mortalité plus élevé a tous les ages. resn@aux ont le taux de mortalité le plus faibleil®
vivent deux ans de plus que les Blancs, de méméegu&lancs vivent deux ans de plus que les Noirs.

Le risque de décés dans la petite enfance estfdesuplus grand chez les bébés noirs que chez
les bébés blancs. La famille monoparentale, laqgaéwu le défaut d'éducation ne sont pourtant pas
les seules causes. Une étude sur des diploméagedsite ayant acces a des soins de bonne qualité
montre que la mortalité infantile demeure deux fiss élevée chez les bébés noirs que chez les
blancs.

Les différences de mortalité se poursuivent a l&hdte. Dans une étude conduite au sein de la
marine américaine, les Noirs avaient des taux deafité plus élevés par accident ou mort violerge d
toutes causes. Une autre étude a révélé que leleamortalité par accidents d'auto est plus élaez c
les Noirs.

Il s'agit d'un schéma global. Les pays d'Extrémies@®rcomme le Japon ou Singapour ont des
taux de mortalité plus faibles que les pays eunopé€eux-ci ont des taux de mortalité plus faibles
gue les pays africains et antillais. Mais le tablgtverse pour les suicides : ce sont les pays es
asiatiques qui ont les taux les plus éleveés, envifbsuicides pour 100 000 habitants. Le taux en
Europe est de I'ordre de 12 pour 100 000, alordegupays africains et antillais ont les taux les p
faibles, environ 4 pour 100 000.

La natalité plus élevée compense, et au-delapkafpible espérance de vie des Noirs. La
croissance de la population de I'Afrique pose wbléme : elle est de 3,2 % par an, la plus rapide a
monde ! L'Asie du sud et 'Amérique latine, aves tiax de croissance de respectivement 2,1 % et
2,5 % ont réduit 'augmentation de leur populatiepuis 1960. Aux Etats-Unis, une femme a en
moyenne 14 descendants en comptant ses enfaiits,guéants et arriére-petits-enfants. Une femme
africaine en a en moyenne 258. Le continent afriocgfprésentait 9 % de la population mondiale en
1950. Malgré le sida, la guerre, la maladie, ldheéesse et la famine, I'Afrique représente aujburd’
(en 2000) 12% de la population mondiale.

Conclusion

Le schéma a trois voies des différences raciategadable pour la vitesse de croissance,
I'espérance de vie, la personnalité, le fonctiorarerfamilial, la criminalité et la réussite dans la
structure sociale. Par rapport aux enfants bldesd\oirs ont une maturation plus rapide et les
Orientaux une maturation plus lente. Il en est @enmpour la maturité sexuelle, pour les naissances
hors mariage, et méme pour les mauvais traitendeatdants. Dans le monde entier, ce sont les Noirs
qui ont la criminalité la plus élevée, les Orientdauplus faible ; les Blancs se situent entrediegx.
C'est encore la méme chose pour la personnaliggNbés sont ceux qui sont les plus sociaklegui
ont la plus haute idée d'eux-mémes. Les Orientankceux qui acceptent le mieux qu'une
récompense soit retardée. Les Blancs sont en gogitiermédiaire. Les Noirs meurent les premiers,
les Blancs les suivent, les Orientaux sont lesidessnméme quand tous ont acces a des soins de
qualité. Le schéma racial a trois voies est valtdlée la vie, du berceau a la tombe.

Lectures complémentaires
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3
Sexe, hormones, et sida

Il existe des différences raciales de
comportement sexuel. Les races différent quant
a la fréquence de leurs rapports sexuels. Cela
influe sur la fréquence des maladies
sexuellement transmises. Quelle que soit la
maniere de compter, les Orientaux sont les
moins sexuellement actifs, les Noirs sont ceux
qui le sont le plus, et les Blancs occupent une
position intermédiaire. Les races difféerent aussi
par le nombre des naissances gémellaires ou
multiples, par les taux d'hormones, par les
attitudes sexuelles, et méme par leur anatomie
sexuelle.

Les races n'ont pas les mémes taux d’hormoneslesxlees niveaux hormonaux sont
maximaux chez les Noirs et minimaux chez les Qaigxt C'est peut-étre ce qui explique pourquoi ce
sont les Noires qui ont le plus souvent un syndrpmenenstruel (SPM) et les Orientales qui en
souffrent le moins souvent.

Les races different également par les taux dedestme, qui interviennent dans I'explication
des comportements masculins. Dans une étude sétuttiants, les taux de testostérone étaient de 10
a 20 % plus élevés chez les Noirs que chez lexcBl&ans une population plus agée de vétérans
militaires ameéricains, ils étaient de 3 % plus égehez les Noirs que chez les Blancs (voir |@&dliti
1992 deSteroid3. Dans une étude chez des étudiants, les Amésicaiins avaient des taux de 10 a
15 % plus élevés que les Américains blancs. Lesnigp (au Japon) avaient des taux encore plus bas.

La testostérone agit comme un « interrupteur généile influe sur des choses comme la
notion de soi, I'agressivité, I'altruisme, la cralité, et la sexualité, non seulement chez lesniesn
mais également chez les femmes. La testostéronoaussi des éléments comme la masse
musculaire et la mue de la voix a la puberté.

Comportements et attitudes sexuels

Les Noirs sont sexuellement actifs plus tot queBlesics, et ceux-ci plus tot que les Orientaux.
Les enquétes de I'Organisation mondiale de la saatérent que ce schéma racial & trois voies est
vrai dans le monde entier. Les enquétes natioealérande-Bretagne et aux Etats-Unis donnent les
mémes résultats.

Une étude conduite a Los Angeles a montré que dageemier rapport sexuel chez les lycéens
était de 16,4 ans pour les Orientaux, 14,4 ans lesuxoirs, et intermédiaire pour les Blancs. Le
pourcentage d'éléves sexuellement actifs étaidé pour les Orientaux mais 81 % pour les Noirs.
Encore une fois, les Blancs se situaient entrddes autres races. Une étude canadienne a troevé qu
les Orientaux sont plus réfrénés, méme dans lentagsmes et pour la masturbation. Les Orientaux
nés au Canada étaient exactement aussi réfrénéegummigrants asiatiques récents.

Dans le monde entier, l'activité sexuelle des cemipiariés suit le schéma a trois voies. Une
enquéte de 1951 a demandé aux gens combien disfigisaient I'amour. Les Océaniens et les
Amérindiens ont répondu de 1 a 4 fois par seméiseBlancs des Etats-Unis de 2 & 4 fois, et les
Africains de 3 a 10 fois. Des études ultérieurdsconfirmé ces résultats. La frequence moyenne
hebdomadaire des rapports chez les couples manties29 et 30 ans est de 2,5 pour les Japonais et
les Chinois en Asie. Elle est de 4 pour les Blarogricains. Pour les Noirs américains, elle eg.de

Les différences raciales se retrouvent dans le ohente la permissivité sexuelle, des pensées
sur le sexe, et méme des niveaux de culpabilitéedlex Dans une étude, trois générations
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d'Américains japonais et d'étudiants japonais poda'intéressaient moins au sexe que les étudiants
européens. Mais chacune de ces générations deaisgpnouvait une culpabilité sexuelle plus
important que les jeunes Blancs américains du n#geeDans une autre étude, des hommes et
femmes britanniques ont avoué trois fois plus déafemes sexuels que des Japonais des deux sexes.
Les Orientaux étaient les plus nombreux a direl'qagvité sexuelle a un effet affaiblissant. Lesifd
disaient avoir des rapports occasionnels plus &@étguet ils s'en inquiétaient moins que les Blancs.

Physiologie et anatomie sexuelles

La fréquence des ovulations n'est pas la mémeldamsfférentes races, de méme que la
fréquence des naissances de jumeaux. Les femnres noit des cycles plutét plus courts que les
blanches. Elles émettent souvent deux ovules arts cbwn cycle donné, ce qui les rend plus fertiles.

La fréquence des faux jumeaux (issus de deux oiftésethts) est inférieure a 4 pour 1000
naissances chez les Orientaux. Elle est de 8 psuBlancs mais de 16 ou plus chez les Noirs. Les
triplés et quadruplés sont trés rares dans toug¢eges, mais on retrouve le méme classement : ce
sont les Noirs qui en ont le plus, suivis par lé&nBs puis par les Orientaux.

Du 8éme au 16eme siecles, la littérature arabaiiglae dépeignait les Noirs africains, hommes
et femmes, comme dotés d'une grande puissancellsextud’organes volumineux. Les
anthropologues européens du 19eme siecle ont cérfgposition des organes génitaux féminins
(situés plus en hauteur chez les Orientales, @ashez les Noires, en position intermédiaire tbez
Blanches) et I'angle de I'érection masculine (f&eabhu corps pour les Orientaux, a angle droizche
les Noirs). lls ont également noté que les Orienttaient ceux dont les caracteres sexuels étigient
moins marqués (musculature, fesses, seins) etdies dkux chez qui ils I'étaient le plus. D'autres
anthropologues ont également noté que les métigendance a se situer entre leurs deux races
d'origine.

Faut-il prendre au sérieux ces publications an@snuar des gens non spécialistes d'un sujet
aussi sensible ? Les données modernes semblertddsiérmer ces premieres observations. Dans les
monde entier, les agences de santé distribuentrdésodes préservatifs gratuits pour tenter
d'endiguer I'extension du sida et sauver des kesaille du préservatif est importante si on vguitl
soit utilisé, et ces agences tiennent donc compta thille du pénis dans leurs distributions. Les
normes de I'Organisation mondiale de la santé pigeot un préservatif de 49 mm de largeur pour
I'Asie, de 52 mm pour 'Amérique du nord et I'Ewppt de 53 mm pour I'Afrique. La Chine fabrique
désormais ses propres préservatifs, de 49 mm.

On a également mesuré des différences entre lles tdés testicules (9 grammes pour les
Asiatiques, 21 g pour les Européens). Cela ne piastuniquement au fait que les Européens sont un
peu plus grands. La différence est trop importddtearticle de 1989 damsature,le grand journal
scientifique britannique, a expliqué que la diffé@e pouvait signifier que les Blancs fabriquent
chaque jour deux fois plus de spermatozoides qu@iientaux. Jusqu'a présent, nous n'‘avons pas de
données sur la taille relative chez les Noirs.

VIH et sida

Les différences de comportement sexuel entre @uedes conséquences dans la vie. Elles
influent sur la fréquence des maladies sexuelletnansmises. L'Organisation mondiale de la santé
observe les maladies sexuelles comme la syplaligohorrhée, I'herpes et les infections a chlamydia
Les fréquences sont basses en Chine et au Japavées en Afrique. Les pays européens se situent
entre les deux.

Le schéma racial de ces maladies est égalememieaax Etats-Unis. En 1997, la fréquence
de la syphilis était 24 fois plus élevée chez legdNque chez les Blancs. La prévalence nationale
de cette maladie était de 22 cas pour 100 000drabiparmi les Noirs. Elle était de 0,5 cas pour
100 000 chez les Blancs, et plus basse encordeh€&rientaux. Un article récent rapporte que
jusqu'a 25 % des femmes de centre ville (surtositNi®res) ont une infection a chlamydia.

Les différences raciales se manifestent égalenaard k& crise actuelle du sida. Plus de 30
millions de personnes a travers le monde vivent &&/IH ou le sida. De nombreux Noirs aux Etats-
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Unis sont contaminés par les injections de dromags plus encore s'infectent par voie sexuelle. A
l'autre extréme, les cas de sida les plus nomk#euZhine et au Japon sont ceux des hémophiles. Les
pays européens ont des taux d'infection par leixtermédiaires, la plupart des personnes atteintes
étant des homosexuels masculins.

La figure 5 présente les estimations annuellesdy d'infection par le VIH dans différentes
partie du monde, selon les Nations-Unies. L'épigéntommencé en Afrique noire a la fin des années
1970. Aujourd'hui, sur ce continent, 23 millionspiFsonnes vivent avec le VIH ou le sida. Plus de
cinquante pour cent des cas concernent des fernsmgsij montre que la transmission est
majoritairement hétérosexuelle. Actuellement, 8asiins sur 100 sont infectés par le virus du stda e
I'épidémie est considérée comme hors contrble. Dartaines zones, le sida touche 70 % des adultes.
En Afrique du sud, un adulte sur 10 vit avec leisir

Le taux d'infection par le VIH est également éldaés la population noire des Antilles :
environ 2 % ! Dans cette région, trente-trois pmemt des cas concernent des femmes. Ce chiffré élev
chez les femmes tend & démontrer que la disséminsgi fait par rapports hétérosexuels. La
fréquence du VIH est élevée dans les 3000 km Harde antillaise qui s'étend des Bermudes a la
Guyane, et elle parait étre maximale a Haiti, avecprévalence proche de 6 %. C'est la régioruk pl
infectée au monde en dehors de I'Afrique.

Figure 5
VIH/sida (%) chez les 15-49 ans en 1999
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Les données publiées par les Centres américaiogndgle et de prévention des maladies
montrent que les Noirs ameéricains ont un taux etitién par le VIH similaire a celui des Noirs des
Antilles et de certaines parties de |'Afrique nokex Etats-Unis, 3 % des hommes noirs et 1 % des
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femmes noires vivent avec le VIH (figure 5). Pas Américains blancs, le taux est inférieur a 0,1%,
et pour les Américains asiatiques, il est inféri@,05%. Les taux en Europe et sur la bordure
Pacifiqgue sont eux aussi bas. Bien sdr, le sidareprobleme de santé publique sérieux pour taus le
groupes raciaux, mais c'est tout particulieremeatdes Africains et des personnes d'ascendance
africaine.

Conclusion

Le schéma a trois voies des différences racialesiséans la fréquence des naissances
multiples (faux jumeaux issus d'oeufs distinctgnglles taux hormonaux, les attitudes sexuelles,
'anatomie sexuelle, la fréquence des rapportesanaladies sexuellement transmises (MST). Les
taux d'hormones - males et femelles - sont lesddrigs chez les Noirs, les plus faibles chez les
Orientaux, et intermédiaires chez les Blancs. laembnes sexuelles n'influent pas seulement sur le
corps mais également sur les modes d'action e¢migep. Les Noirs sont les plus sexuellement actifs,
ce sont eux qui ont le plus de naissances multiptegui ont les attitudes les plus permissives. Le
Orientaux sont les moins sexuellement actifs etorg eux qui ont le moins de fantasme sexuels et le
plus de culpabilité sexuelle. Les Blancs sont esitpm intermédiaire. La fréquence des maladies
sexuelles est la plus élevée chez les Noirs, Iafalible chez les Orientaux, et intermédiaire daez
Blancs. La fréquence tres élevée du sida en Afrignez les Noirs des Antilles et chez les Noirs
américains est tres inquiétante.

Lectures complémentaires

Ellis, L., & Nyborg, H. (1992). Racial/ethnic vati@ns in male testosterone levels: A probable
contributor to group differences in heal8teroids5 7, 72-75.

UNAIDS (1999).AIDS epidemic update: December 19nited Nations Program on HIV/AIDS.
New York.
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4
Intelligence et taille du cerveau

Les tests de QI mesurent l'intelligence et sont
prédictifs de la réussite dans la vie. Il y a des

différences entre races en ce qui concerne la

taille du cerveau et les tests de QI. En moyenne,
ce sont les Orientaux qui ont les plus gros

cerveaux et les QI les plus élevés. Les Noirs ont

les valeurs les plus faibles, et les Blancs sont en
situation intermédiaire. Les différences de taille
du cerveau expliquent les différences de Ql,
aussi bien a l'intérieur d'un groupe donné

gu'entre groupes différents.

Les psychologues utilisent les tests de QI pouuneese que I'on appelle « l'intelligence » ou
la « capacité mentale ». Les gens brillants ob&ahaux tests de QI des résultats plus élevésague |
plupart des gens. Les gens moins doués ont de hoissrésultats. Les tests de QI ne sont pas
parfaits, mais ils sont utiles et riches d'enseiggms.

Les tests de QI sont congus de maniére que letaésubyen soit égal a 100. La gamme des
valeurs « normales » va de « médiocre » (Ql audeu85) a « doué » (QI autour de 115). Un Ql de 70
évoque un handicap mental, alors qu'un QI de 138lwicorrespond a quelqu'un de brillant ou
surdoué. Le QI moyen des Orientaux est d'envirdh ¢€lui des Blancs est autour de 100 et celui des
Noirs autour de 85. Ces chiffres se retrouventopdaidans le monde, et les Noirs d'Afrique ont un QI
inférieur a celui des Noirs américains.

Figure 6
Q1 moyen des différentes races
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En 1994, un ouvrage qui a connu beaucoup de suticé®Bell Curvea montré comment le QI
prédit la réussite scolaire et professionnelle. Qébas sont prédictifs de mauvais traitements a
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enfants, de criminalité et délinquance, de probldmeanté, de risque d'accident, de naissances hors
mariage ou liaison stable, de divorce avant cirggdmmariage et méme de tabagisme pendant la
grossesse. Les groupes a QI plus élevé compteahtigge de gens doués. Alors que les Asiatiques
ont créé des sociétés complexes en Asie, et lex8ldes civilisations complexes en Europe, ce n'est
pas le cas des Noirs d'Afrique.

La différence de QI entre Noirs et Blancs se matgfeles I'age de trois ans. Si on compare des
gens de méme niveau d'éducation et de revenudfdeedce ne se réduit que de 4 points de QIl. Les
différences entre Blancs et Noirs ne sont donaipaguement dues a la classe sociale. On sait moins
gue les Orientaux ont un QI plus élevé que les & arhe Bell Curvea mis en lumiére I'enquéte
conduite pendant 20 ans par le psychologue brigaienRichard Lynn sur la répartition globale des
QIl. Il a trouvé que les Orientaux de la bordureifitae ont un QI moyen de 101 a 111, les Blancs
d'Europe entre 100 et 103, et les Noirs d'Afriquiar de 70 (voir figure 6).

Le QI moyen de 70 pour les Noirs vivant en Afriqagt le plus faible qui ait été enregistré. Les
matrices progressives de Raven mesurent le raismmiget non pas des informations spécifiques a
une culture. Avec ce test, Kenneth Owen a trouw# fes Noirs d'Afrique un QI de 70 chez des
jeunes de 13 ans scolarisés en Afrique du sud. Anefil, un Noir du Zimbabwé, a fait de méme dans
une étude conduite dans son pays sur des enfahBs@lé4 ans. Résultat intéressant, les éleves méti
d'Afrique du sud avaient un QI de 85 -- le méme cplai des Noirs en Amérique, en Grande-
Bretagne et aux Antilles. Les techniques génétigdegenre de celles utilisées pour les tests de
parternité) montrent que les Noirs métissés oniren\25 % d'ascendants blancs. Leur QI se situe a
mi-chemin entre les Noirs purs (70) et les Blanoas [§100).

Tests indépendants de la culture

Est-il juste de comparer race et QI ? Oui. D'ablesitests de QI prédisent la réussite
professionnelle avec autant d'exactitude pour lassMjue pour les Blancs ou les Orientaux. Ensuite,
on retrouve exactement les mémes différences emscélec les tests congus pour étre « indépendants
de la culture » qu'avec les tests classiques. [Erda Noirs obtiennent aux tests classiques des
résultats 1égeremeptus élevégu'aux tests « indépendants de la culture ». Bpgosé de ce que
prévoit la théorie culturelle d'explication desféiiences. Les Noirs ont de meilleurs résultatstasts
verbaux gu'aux tests non verbaux, et ils sont st aux tests de connaissances scolaires qu&tex te
de capacité de raisonnement. De I'école primdaeia du secondaire, les Noirs se situent exacteme
aussi loin des Blancs en termes de résultats seslgue sur les tests de QI. Les Noirs ont desta¢su
inférieurs & ceux de groupes encore plus défawresgmme les Indiens d’Amérique. La encore, ce
n'est pas ce que prédit la théorie « culturelle ».

Les différences entre Noirs et Blancs sont maximalex tests de raisonnement et de logique.
Les Noirs obtiennent leurs meilleurs résultats tests de mémoire simple. Par exemple, ils font
presque aussi bien que les Blancs au test de nmeatiori dans l'ordre, ou il s'agit de répéter umie sé
de chiffres dans le méme ordre que celui ou efi@gprésentée. En revanche, ils font beaucoup moins
bien que les Blancs au test de répétition en onderse, ou il s'agit de répéter les chiffres idvkes.
Des centaines d'études passées en revue dan®ld'Avthur Jenser,he g Factormontrent combien
il est difficile d'expliquer les différences ra@alde QI simplement par les différences de culture.

Le temps de réaction est sans doute le plus sidepteus les tests mentaux indépendants de la
culture. Dans le test « trouvez l'intrus », desetd de 9 & 12 ans regardent une série de lumibsres.
doivent voir laquelle s'allume et appuyer sur latba le plus proche de cette lumiere. Le test est
tellement facile que tous les enfants y parvieneannoins d'une seconde. Méme I3, les enfants a QI
élevé sont plus rapides que ceux a QI plus bass [Bamonde entier, les enfants orientaux sont plus
rapides que les enfants blancs, qui sont plus eapide les enfants noirs.

Intelligence et taille du cerveau

Mon article «Brain Size and Cognitive Ability écrit avec C. D. Ankney et publié en 1996 dans
le journalPsychonomic Bulletin and Revi@assait en revue tous les travaux de recherch&pugulr
ce sujet. Il prenait en compte des études utilisapttechnique de pointe comme l'imagerie par
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résonance magnétique (IRM) qui donne de tres banmages du cerveau humain. Il y avait huit de
ces études, portant au total sur 381 adultes. trélation globale entre QI et volume du cerveau
mesuré par IRM était de 0,44, ce qui est bien mailiue la corrélation de 0,20 trouvée dans des
travaux plus anciens utilisant de simples mesueda thille de la téte (bien que 0,20 reste
significatif). La corrélation de 0,44 entre volug®@rébral a I''RM et QI est aussi forte que la
corrélation entre la classe sociale a la naissanigeQl a I'age adulte.

Différences de volume cérébral entre races

La figure 7 montre que la taille du cerveau n'est la méme dans les différentes races. Les
Orientaux ont en moyenne 1 pouce cube (16 cm3)ali&ra cérébrale en plus par rapport aux Blancs,
et les Blancs en moyenne 82 cm3 - un chiffre élale@plus que les Noirs. Un pouce cube de matiere
cérébrale contient des millions de cellules célébrat des centaines de millions de connexiorla, et
différence de volume cérébral contribue donc aigupl pourquoi les QI des différentes races sont
différents.

Figure 7
Taille movenne du cerveau
dans les trois races
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Le reste de ce chapitre montre qu'on obtient lasesé&ésultats avec quatre techniques de
mesure du volume cérébral. Ces techniques soM |'lRpesée du cerveau a l'autopsie, la mesure du
volume du créne vide, et la mesure des dimensixtesres de la téte. Il faut noter que les difféesnc
de volume cérébral persistent méme apres corregtiontenir compte de la taille des individus.

Imagerie par résonance magnétique

Une étude par IRM sur les différences racialesalene cérébral a examiné plus de 100
personnes en Grande- Bretagne. (Elle est parué®hdandsychological Medicing Les Noirs
africains et les Antillais de I'étude avaient enyerne un cerveau moins volumineux que les Blancs.
Malheureusement, ce travail ne donnait pas beaud'mfprmations sur I'age, le sexe et la taille des
personnes étudiées.
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Poids du cerveau a l'autopsie

Au 19éme siécle, le célebre neurologue Paul Brammataté que les Orientaux avaient un
cervau plus gros et plus lourd que les Blancsuetagux-ci avaient un cerveau plus gros et plusliou
gue les Noirs. Broca a également constaté quertamegolutions de surface étaient plus nombreuses
chez les Blancs que chez les Noirs. (Plus la seiréécébrale est plissée plus elle contient delesllu
cérébrales) Les cerveaux de Blancs avaient pauadlides lobes frontaux plus développés, et ces
lobes sont utilisés pour le contrble de soi etré&vision.

Au début du 20éme siécle, des anatomistes avaitiegles travaux sur le poids du cerveau a
l'autopsie, dans des journaux comBwenceet 'American Journal of Physical Anthropolodgyes
études anciennes avaient trouvé que le poids @ reds Japonais et des Européens était a peuepres |
méme que celui des Européens, alors que les Quiegtaient de plus petite taille et pesaient moins
lourd.

En 1906, Robert Bean a publié daAsrierican Journal of Anatomyn article sur les cerveaux
de 150 Noirs et Blancs autopsiés. Le poids céréfargit en fonction de la proportion de Blancsslan
les ancétres, passant de 1157 grammes lorsquéiValypas d'ancétres blancs a 1347 grammes quand
la moitié des ancétres étaient des Blancs. L'aateait trouvé que les cerveaux de Noirs étaienhmoi
plissés que ceux des Blancs, avec moins de filiigees vers les lobes frontaux.

Beaucoup d'autres études ont suivi. En 1934, Viapaorté dans léournal of Anatomyes
résultats d'une étude autopsique du poids du aededloirs africains. Il constatait que le cervdas
Africains pesait 10 % de moins que celui des BlabesisScienceen 1934, Raymond Pearl a passé
en revue les résultats d'autopsie de soldats bitnusirs décédés lors de la guerre de Sécession
(1861-1865). Il a constaté que le cerveau des Blpasait environ 100 grammes de plus que celui des
Noirs. De plus, parmi les Noirs, Pearl a obsere lgpoids cérébral augmentait avec la proportion
d'ancétres blancs.

Dans un article publié en 1970 damsrierican Journal of Physical Anthropolod3hilip V.
Tobias a affirmé que toutes ces études ancienagnéerronées. Il expliquait qu'elles ne tenapers
compte de facteurs comme « le sexe, la tailleg kAgmoment du déces, la nutrition dans I'enfance,
l'origine des populations, l'activité profession@geét la cause du déces ». Pourtant, quand itanta-
méme la moyenne de toutes les données présentéekadavue de Tobias, j'ai constaté qu'on trouvait
guand méme que les Orientaux et les Blancs onewweau plus lourd que les Noirs. Méme Tobias
avait été contraint d'admettre que les Orientauxden « millions » de neurones en plus par rapport
aux Blancs, et que ceux-ci en ont « des milliode plus que les Noirs.

En 1980, I'équipe de Kenneth Ho a confirmé le®d#fifices entre Noirs et Blancs. Leur étude
autopsique a été publiée dansAeshives of Pathology and Laboratory Mediciigle évitait les
possibles erreurs dénoncées par Tobias. Les doorigemles sur le poids cérébral de 1261
Américains adultes montraient que ce poids étai plevé de 100 grammes chez les Blancs que chez
les Noirs. Dans I'étude, les Noirs étaient dedaiimilaire a celle des Blancs, et des différemniees
taille ne peuvent donc pas expliquer ces différemaeiales de taille du cerveau.

Mesure du volume du crane

Une autre maniére de mesurer le volume cérébralistera tasser du matériau de remplissage a
I'intérieur du crane. Au 19eme siécle, plus de 1€@des ont été étudiés par I'anthropologuge
ameéricain Samuel George Morton. Il a trouvé querdeme des Noirs contenait environ 5 pouces cubes
(82 cm3) de moins que celui des Blancs.

En 1942, 'anatomiste Katherine Simmons a écrarticle sur plus de 2000 cranes dans le
journalHuman BiologyElle confirmait les résultats du travail ancienMorton montrant que les
Blancs ont un crane plus volumineux que les N@ens I'échantillon qu'elle avait étudi€, les Noirs
étaient plus grands que les Blancs et la différemtee les volumes craniens ne pouvait pas étrédue
la différence de taille. Kenneth Beals et son égjaipt encore confirmé ces résultats en 1984 dans
Current Anthropologylls publiaient les mesures faites sur jusqu'@@Dcranes provenant du monde
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entier. Les cranes venant d'Asie de I'est avai@uu@es cubes (49 cm3) de plus que ceux venant
d'Europe, lesquels avaient 5 pouces cubes (82 den@lus que ceux venant d'Afrique.

Mesures de la téte du sujet vivant

Il est possible de mesurer la taille du cerveaprenant les mesures externes de la téte. Les
résultats confirment ceux trouvés par la peséeedieau et par le remplissage des cranes.

J'ai publié (dans le journéitelligence 1992) un article sur un échantillon de plusieuiliers
de sujets appartenant au personnel de I'arméecaiméri Méme apres correction pour tenir compte de
la taille des sujets, les Orientaux avaient ure pis volumineuse que les Blancs, qui avaientiéiee
plus volumineuse que les Noirs (voir figure 2). 94, j'ai publié (toujours damstelligencg une
étude sur des dizaines de milliers d'hommes et fgmdont les parametres avaient été recueillisepar |
Bureau international du travail a Geneve, en Sulsséaille de la téte (corrigée pour tenir comgite
la taille du sujet) était plus grosse pour lesfestiques que pour les Européens. Les Européens
avaient une téte plus grosse que les Noirs.

Dans une autre étudimtelligence 1997), j'ai publié les mesures concernant 35ed0ants
suivis de la naissance a I'age de 7 ans dans e dada célébr€ollaborative Perinatal StudyA la
naissance, a quatre mois, un an et sept ans,feEst®orientaux avaient un crane plus volumineux qu
les enfants blancs, qui avaient un plus gros ciaedes enfants noirs (voir figure 2). Ces diffé&mn
n'étaient pas dues aux différences de taille, peisgs enfants noirs étaient plus grands et plusi$o
gue les enfants blancs et orientaux.

Récapitulation des différences de volume cérébral

La figure 7 présente la taille moyenne du cervemsdes trois races selon les quatre techniques
de mesure et (lorsque c'était possible) en appddarmorrections nécessaires pour tenir compta de
taille des sujets. Le volume était en moyenne @&l £8n3 pour les Orientaux, 1347 cm3 pour les
Blancs, et 1267 cm3 pour les Noirs. Naturellemiestmoyennes varient d'un échantillon de
population a l'autre, et il y a des recouvrementsegraces. Mais les résultats donnés par diffésent
techniques sur différents échantillons montrembéme schéma moyen : Orientaux > Blancs > Noirs.

Conclusion

Les études sur les différences de taille du cereetne les races font appel a plusieurs
techniques, dont I''RM. Toutes les techniques dohles mémes résultats. Ce sont les Orientaux qui
ont (en moyenne) les plus gros cerveaux, les Nidrplus petits, et les Blancs se situent entre les
deux. Ces différences de volume ne sont pas duediffié@rences de taille. Quand on corrige pour
tenir compte de la taille, on aboutit au méme tésule schéma a trois voies est également valable
pour le QIl. Ces différences raciales de volumehréiéignifient que les Orientaux ont en moyenne
environ 102 millions de cellules cérébrales de plues les Blancs, et que les Blancs en ont environ
480 millions de plus que les Noirs. Ces différembesolume cérébral expliquent probablement les
différences raciales de QI et de réalisations ceiles.
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5
Les genes, l'environnement, ou les deux ?

Plusieurs études montrent que les différences
raciales sont dues a la fois aux génes et a
I'environnement. L'héritabilité, les adoptions
interraciales et la régression a la moyenne
disent la méme chose. Les adoptions
interraciales fournissent certaines des preuves
les plus solides du fait que les génes sont
responsables de différences de QI entre races.
Le fait de grandir dans un foyer blanc de classe
moyenne n'abaisse pas le QI moyen des
Orientaux, et n'éléve pas celui des Noir.

Un facteur d'environnement permet-il d'expliquertés les données sur la vitesse du
développement dentaire, I'age de la maturité skxuelQl, les taux de testostérone, et le nombre d
naissances multiples ? Les genes paraissent étausa. Mais comment en étre sar ? Il est manifeste
gue certains traits sont héréditaires. Par exemplgs savons que les différences raciales entre les
fréquences des naissances gémellaires sont dinésaité et non a I'environnement. Les études sur
des enfants orientaux, blancs et métis & Hawdierfants blancs, noirs et métis au Brésil montrent
que c'est la race de la mére qui est le factearm@iant, pas celle du pére. Mais le rble de |tiéke
raciale se retrouve aussi pour d'autres traits.

Etudes d'héritabilité

L'héritabilité est la part de variation d'un trgiti est due aux génes. Une héritabilité égale@ 1,0
signifie que les différences sont innées et gquwifennement ne joue aucun réle. Une héritabilité
nulle (0,00) signifie que le trait est sous la défsnce de I'environnement et pas du tout des génes.
Une héritabilité égale a 0,50 signifie que lesétighces proviennent a parts égales des genes et de
l'environnement.

L'héritabilité est utile aux éleveurs. lls souhaitsavoir dans quelle mesure les génes influent
sur des choses comme la production de lait etdéitgude la viande du bétail, ou permettent de
déterminer quels chiens sauront chasser, ou lesgasdnt gentils avec les enfants. Plus I'héritabil
est importante, plus les rejetons ressembleroew lparents. A l'inverse, une héritabilité faible
signifie que des facteurs d'environnement comnmalariture et la santé sont plus importants.

Pour les étres humains, on mesure I'héritabilitécenparant les membres d'une méme famille,
en particulier les jumeaux identiques (« vrais jame») aux faux jumeaux, et les enfants adoptés aux
freres et sceurs ordinaires. Les jumeaux identigagagent 100 % de leurs genes, alors que les faux
jumeaux n'en ont que 50 % en commun. Les frereceetrs ordinaires partagent eux aussi 50 % de
leurs génes, alors que les enfants adoptés n‘onhaene en commun avec leur fratrie. Si les genes
sont importants, les vrais jumeaux devraient é&exdois plus semblables entre eux que des faux
jumeaux ou des fréres et sceurs ordinaires. Etjagsiment le cas.

Certains vrais jumeaux sont séparés au début\de & grandissent séparés. La célebre
Minnesota Twin Studétude sur les jumeaux au Minnesota), due a Thdimdsuchard et son équipe,
a comparé de nombreuses paires de tels jumeauxXiuaie 8).

Méme élevés dans des foyers différents, les wai®aux deviennent a I'age adulte tres
similaires l'un a l'autre. lls se ressemblent | traits physiques (comme la taille ou les empesin
digitales) et comportementaux (comme le QI ou Iz@enalité). Les vrais jumeaux élevés dans des
foyers distincts ont en commun les mémes génes, paai les effets de I'éducation. Comme le montre
la figure 8, I'nérédité explique 97 % des différehpour les empreintes digitales, et I'environnémen
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seulement 3 %. Les attitudes sociales étaient héiré@s pour 40 % et liées a lI'environnement pour
60 %. Le QI était lié a I'nérédité pour 70 %, éeavironnement pour 30 %.

Les jumeaux identiques se ressemblent souvenipainhtel que méme des amis proches ne
parviennent pas a les distinguer. Malgré le failguivaient séparément, les jumeauxMinnesota
Project partageaient beaucoup de godts et de dégolésdisnt souvent les mémes passe-temps,
aimaient la méme musique, les mémes aliments, heensdyle de vétements. Il y avait beaucoup de
similitudes quant a la date de leur mariage (efopmde leur divorce) et quant a leurs activités
professionnelles. lls donnaient méme des nomsained a leurs enfants et a leurs animaux familiers.

Figure 8
Similitudes entre jumeaux
élevés séparément

100 97
90

&
o 80
= T0
=
5
- 60
& 50
w
o 40
g 40
1]
]
c
3
= 20
=]
o

0

Personnalité Ondes cérébrales
Attitudes sociales Qi Empreintes
digitales

Source: Tmme Usapmipcen Eormox or Race,
LErvolution, and Behavior (pe. 45-37).

L'une de ces paires, les « jumeaux Jim », avagé&tarée pendant la petite enfance et les deux
freres avaient été adoptés par deux familles dexsvdistinctes. Mais leurs deux vies étaient
marquées par une série de noms similaires. Towtelesavaient appelé « Toy » leur animal de
compagnie pendant I'enfance. Tous les deux avémmisé une femme prénommé Linda et en avaient
divorcé pour épouser une femme nommée Betty. Lasnumeaux avait appelé son fils James Allen,
et l'autre avait appelé le sien James Alan.

Deux autres jumelles séparées avaient en comnuardatéristique de toujours pouffer de rire.
Toutes les deux trouvaient leurs parents adopfervés et sérieux. Chacune d'elles a déclarém'avo
jamais rencontré quiconque d'aussi enclin au dtelle-méme -- jusqu'au moment ou elles se sont
rencontrées !

L'hérédité affecte aussi la pulsion sexuelle. Léiggremier rapport sexuel, la fréquence des
rapports sexuels, le nombre total de partenairaget®d'une personne sont autant de facteurs dont
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I'héritabilité est d'environ 50 %. Il en est de neéaes chances de divorce. Plusieurs études trouvent
gue I'nomosexualité masculine ou féminine et lésealorientations sexuelles sont a environ 50 %
d'origine génétique.

Les études sur les jumeaux montrent que mémetlglat sociales sont en partie d'origine
génétique. Une étude australienne portant sur gab6s de jumeaux a trouve qu'il existe une
influence génétique sur des opinions politiques Ipigcises comme celles concernant la peine de
mort, I'avortement ou l'immigration. Il s'avére siugue la tendance au crime est elle aussi hégitabl
Parmi les jumeaux identiques, lorsque I'un des @ecoxmmis des crimes, l'autre a environ 50 % de
chances d'en avoir commis lui aussi. Ce n'estdejua pour 25 % des jumeaux non identiques.

Les genes influent sur les comportements d'assistaind'agression. Une grande étude sur des
jumeaux britanniques a trouvé que le désir d'deteautres ou de leur nuire a une héritabilité
d'environ 50 %. Pour les hommes, les bagarresjtleé porter une arme ou de s'affronter & un
policier sont des comportements héritables a 50 %.

Mon article de 1989 darBehavioral and Brain Sciencesontre que nos choix de la personne
gue nous prenons pour conjoint ou de celles que pmnons pour amis sont également en partie
génétiques. Lorsque I'on compare les groupes samegui'héritabilité des amis et des conjoints, on
constate que les gens choisissent des partenairsigsont génétiquement similaires. La tendance
qui fait que « qui se ressemble s'assemble » sxtte dans les génes.

Etudes d'adoption

Les études d'adoption fournissent un bon moyerode@e des résultats des études sur les
jumeaux. Une étude danoise (parue dacisncesn 1984) a examiné 14 427 enfants sépares de leurs
parents dans leur petite enfance. Les garconsravaies de chances de devenir criminels si leurs
parents naturels l'avaient été que si leurs paegtuptifs I'étaient. Méme élevés dans des foyers
différents, 20 % des fréres et 13 % des demi-fravesent des casiers judiciaires analogues. A
l'inverse, seuls 9 % des enfants sans aucun liea eux et élevés dans la méme famille avaient tous
deux un casier judiciaire.

Le Colorado Adoption Projeca constaté que l'influence des génes augmentd'agecEntre 3
et 16 ans, les enfants adoptés se mettaient anklesalavantage a leurs parents naturels en tedenes
taille, de poids et de QI. A 16 ans, les enfantsp#&s ne ressemblaient pas aux gens qui les avaient
élevés. L'héritabilité de la taille, du poids et@udans la petite enfance est de I'ordre de 38 %.
I'adolescence, elle est de I'ordre de 50 %, épa Bdulte d'environ 80 %. Ainsi, a mesure que les
enfants grandissent, leur environnement familialaéns d'influence et leurs genes davantage, dt c'es
exactement le contraire de ce que prédit la théocdturelle ».

Race et héritabilité

L'héritabilité peut-elle nous apprendre quelqueselsur les différencesntreraces ? Oui,
beaucoup ! Les études montrent que, lorsque Etidlite est élevée chez les Blancs, elle l'estiauss
chez les Orientaux et les Noirs. Lorsqu'elle ebidachez les Blancs, elle I'est aussi chez lesriaiux
et les Noirs. Par exemple, I'héritabilité du Qldenviron 50 % chez les Noirs, les Orientaux et
d'autres groupes, comme chez les Blancs. Il edimte une base génétique de l'intelligence dans les
trois races.

Une étude a utilisé la batteries des tests proppdésnombreux hommes et femmes s'engageant
dans lI'armée américaine, les tests ASVABed Services Vocational Aptitude BatjeBlle a trouvé
gue dans les trois races la similitude entre fretegeurs était la méme. L'influence génétiquéesur
QI chez les Orientaux, les Blancs et les Noirsagsu pres la méme. Il n'y a pas de facteur pégicu
comme I'histoire de I'esclavage ou le racisme blgnicait rendu les influences culturelles plus
importantes dans une race que dans une autre.

Etudes d'adoption transraciale

Les meilleurs preuves de la base génétique desreliifes de QI entre races proviennent des
études sur l'adoption transraciale d'enfants @ieqtnoirs et métis. Tous ces enfants ont été édopt
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dans la petite enfance par des parents blancg gtamdi dans des familles blanches de classe
moyenne.

L'une des études d'adoption transraciale bien @maest le projet du Minnesota de Sandra
Scarr. Les enfants adoptés étaient des bébés plaricsou métis (Blanc-Noir). Les enfants ont gass
des tests de QI a I'age de sept ans puis a |'age des.

Dans leur publication initiale, les auteurs ontraétque leur étude démontrait qu'un bon foyer
permettait d'élever le QI des jeunes Noirs. A ldg& ans, leur QI était de 97, trés au-dessus de |
moyenne de 85 chez les Noirs, et presque égahayanne des jeunes Blancs, égale a 100. Mais lors
du test a I'adge de 17 ans, les résultats racontaentoute autre histoire (publiée en 1992 dans
Intelligencd.

A sept ans, les enfants adoptés noirs, métis etblavaient tous un QI plus élevé que la
moyenne de leur groupe. Le fait de grandir danfoyer de qualité était favorable a tous les enfants
Mais, méme dans ces conditions, le schéma raeitledactement conforme aux prédictions de la
théorie génétique et non a celles de la théorii@ile. Les jeunes Noirs élevés dans ces bonsdoye
avaient un QI moyen de 97, mais les jeunes mésieaven moyenne 109 et les jeunes Blancs 112.

Les preuves en faveur de la théorie génétiquerdaanforcées a mesure que les enfants
prenaient de l'age. A 17 ans, les QI des enfamiptad se rapprochaient de la moyenne prévue pour
leur race. A 17 ans, les jeunes Blancs adaptégnt un QI d'environ 106, les jeunes métis ienv
99 et les jeunes Noirs d'environ 89. Les QI ne pastle seul élément de preuve dans cette étude. Le
niveaux scolaires, le rang dans la classe et #s tkaptitude suivent le méme schéma.

Lorsque Sandra Scarr a obtenu les résultats dugslage de 17 ans, elle a changé d'idée quant
a la cause des différences entre Blancs et Ndiesatecrit : « ces enfants adoptés dont les deux
parents étaient des Noirs américains avaient wuQt'était pas sensiblement supérieur a celui de
jeunes Noirs élevés dans les familles noires >altele grandir dans une famille blanche de classe
moyenne n‘avait entrainé que peu ou pas d'augrzenthtrable du QI des enfants noirs.

Certains psychologues n'ont pas été d'accordntl;ygoqué que ces résultats s'expliquaient par
des « effets d'attente » et non par les genesntlprétendu que les enfants noirs et blancs efétpas
traités de la méme maniére. Méme si les parerdsupaient bien des enfants, les écoles, les
camarades de classe et la société dans son engssthiminaient les enfants noirs et cela reteatiss
négativement sur leur Ql. Comme gattendaita ce que les enfants noirs aient des résultalsigeD
médiocres, ils avaient répondu aux attentes.

Existe-t-il un moyen de trancher entre génétiqué&rie de I'attente ? Oui. Une analyse
spéciale menée sur |'étude de Scarr a compar@iestp qui pensaient avoir adopté un enfant noir
mais avaient en fait adopté un métis (Blanc-Na&ie) Ql de ces enfants métis était pratiquement le
méme que celui des autres enfants métis et supé@rigelui des enfant noirs adopotés. C'était vrai
malgré le fait que les parents adoptifs de ceséfaétis croyaient que ces enfants avaient deux
parents biologiques noirs.

La figure 9 résume les résultats pour les enfamentaux adoptés dans des familles blanches de
classe moyenne. Des bébés coréens et viethamigigsnd pauvre, dont beaucoup souffraient de
malnutrition, ont été adoptés par des familles dii@s américaines et belges. En grandissant, ils ont
été excellents a I'école. Le QI de ces enfantsitaniex adoptés était supérieur de 10 points ouglas
moyenne nationale du pays ou ils grandissaiendoption transraciale n‘augmente pas le Ql et ne
I'abaisse pas non plus. Le schéma a trois voiediffésences raciales de QI persiste.

La Minnesota Transracial Adoption Studyégalement montré qu'il existe des différences
raciales de personnalité. Les Noirs de 17 ansrétpias actifs et plus perturbateurs que les Blalcs
méme age. Les enfants coréens élevés dans delefaaniiéricaines blanches étaient plus calmes et
moins actifs que les enfants blancs.

L'héritabilité prédit les différences raciales

Il'y a d'autres moyens de tester l'influence deeg@t de I'environnement sur les différences
raciales de QI. Certaines questions des testpamnhéritables, c'est a dire que les réultatay so
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davantage fonction de I'hérédité, que d'autrekesSjenes sont responsables des différences de QI
entre Blancs et Noirs, alors les Blancs et les No@vraient avoir des résultats différents a ces
guestions a haute héritabilité. Le livre d'Arthanden en 1998 bookhe g Factor montre
gu'effectivement les différences entre races slustimportantes sur les tests a haute héritabilité,
méme chez les petits enfants.

Figure ¢
Q1 d'enfants adoptes de diverses races
clevés dans des familles blanches
de classe moyenne
(QI moyen 4 7 et 17 ans)

120

109 112
104
100 93
80
g 60
40
20
0
Parents Parents Parents Parents
biologiques  biologiques biclogiques biologigues
noirs métis blanes asiatiques
(Moir-Blanc)

Source: Twep U xasrimcen Eormos or face, Lrolution,
and Belwaeior (vr. 187-104)

La dépression de consanguinité nous fournit ureaatyen de vérifier si les genes expliquent
les différences entre Noirs et Blancs. Cette «egwon » se produit lorsque des génes récessifs noc
se combinent et réduisent la taille, la santé €l Cette dépression de consanguinité est plus
probable lorsque les enfants naissent de paremtbes I'un de l'autre (cousins, par exemple). La
plupart des tests de QI se composent de plusieusstests explorant par exemple le vocabulaire, la
mémoire et le raisonnement logique.

Les enfants de mariages entre cousins ont un @ljas que les autres enfants et leurs scores
sont plus abaissés pour certains sous-tests quialjpores. Plus la dépression par consanguinité
affecte un sous-test, plus cela nous dit que celssmgenes qui influent sur les résulats. La tieéor
géneétique prédit donc que les tests sur lesquelédeession par consanguinité est la plus marquée
sont aussi ceux sur lesquels la différence entiesitd Blancs sera la plus grande.

Dans une étude publiée en 1989 dawalligence j'ai examiné I'impact de la dépression de
consanguinité sur les scores d'enfants issus dagearentre cousins au Japon, sur 11 sous-tests d'u
test de QI bien connu. Puis la comparaison a maptedes sous-tests qui étaient les plus sensibles
la dépression de consanguinité étaient aussi agwdognaient la plus grande différence entre Nefirs
Blancs. Comme les chiffres sur la dépression dsarguinité provenaient d'une étude sur mariages
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entre cousins au Japon, les différences cultureié® Noirs et Blancs aux Etats-Unis ne peuvesit pa
expliquer pourquoi les Noirs trouvent certains stasts plus difficiles que d'autres.

Régression a la moyenne

La régression a la moyenne fournit un autre moyeomre de vérifier si les différences entre
races sont génétiques. Les enfants de parentgrineds sont plus grands que la moyenne, mais ils
sont plus petits que leurs parents et plus prodbda moyenne de leur race. De méme, les enfants de
parents trés petits sont plus petits que la moyanaés plus grands que leurs parents. C'est ca qu'o
appelle la loi de régression a la moyenne. Elle'aeplique pas seulement a la taille, mais égalemen
au QI. Il existe un effet de régression, plus ounsionarqué, pour la plupart des traits physiques et
psychologiques.

La régression a la moyenne dans le cas de manigepersonnes de tres grande taille (ou de
QI trés éleve) se produit parce que ces personaesnettent & leurs enfants certains de leurs genes
exceptionnels, mais pas tous. C'est la méme clmgdgs gens de trés petite taille (ou de QI teeg.b
C'est comme lancer une paire de dés et obtenioublel six ou un double un. Il y a toutes chances
d'obtenir au lancer suivant une valeur moins hémienoins basse).

Voici pourquoi la régression est un phénomene pbilgr nos études. Les Noirs et les Blancs
appartenant a des races différentes, ils ont beigud® génes différents. La loi de régression prédit
que, pour un trait donné, les scores retournesti@gemoyenne de leur race. La loi de régressioditpré
qu'aux Etats-Unis les enfants de parents noirstaya@| de 115 régressent vers la moyenne chez les
Noirs, soit 85, alors que les enfants de pareftisdsl ayant un QI de 115 régressent seulementavers |
moyenne chez les Blancs, soit 100.

Cette loi fonctionne également a l'autre extréméd'échelle. Des enfants noirs dont les parents
ont un QI de 70 ont tendance a monter vers le emale 85, mais les enfants blancs nés de parents
ayant un QI de 70 ont tendance a monter plus kiarg,la moyenne de 100 chez les Blancs. Quand on
cherche a vérifier ces prédictions sur la régress@rs la moyenne entre le parent et I'enfants ake
révélent exactes.

La loi de régression fonctionne également entnefrét sceurs. Des enfants noirs et blancs
appariés a un QI de 120 ont des freres et sceuzdedmels on observe des régressions d'ampleur
différente. Les fréres et sceurs des Noirs régresses un Ql de 85, alors que ceux des Blancs ne
régressent que vers la valeur 100. C'est l'invéiseitre extrémité de I'échelle. Des enfants retirs
blancs appariés a un QI de 70 ont des fréres esatent les régressions sont différentes. Lesidstr
noires régressent vers la moyenne de 85, lesdsabtanches vers la moyenne de 100.

La régression a la moyenne explique un autre @isalieressant. Les enfants noirs nés de
parents riches ont un QI de deux a quatre poifdsigur a celui d'enfants blancs nés de parents
pauvres. Les parents noirs a QI élevé n'ont pasrig a leurs enfants leur avantage de QI, malgré
une bonne nutrition, de bons soins médicaux ebdeds écoles. Seule I'association des génes et de
I'environnement explique I'ensemble de ces résultat

Conclusion

Les génes jouent un grand réle dans le QI, la peaddé, les attitudes et autres comportements.
C'est vrai pour les Orientaux, les Blancs et lesNbes études d'adoption transraciale (ou deé$éb
d'une race sont adoptés et élevés par des patenésalitre race), les études de régression a la
moyenne (qui comparent les parents aux enfantsldamifférents groupes raciaux), et celles sur la
dépression de consanguinité (qui étudient les énfdaparents familialement proches) fournissent
toutes des preuves du fait que les genes sontrresples des différences raciales de QI et de
personnalité. Aucune théorie purement culturellpew expliquer ces résultats, qui sont non
seulement expliqués maiséditspar la théorie génétique.
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6
Théorie de I'histoire de vie

La théorie r-K de I'histoire de vie explique le
schéma a trois voies des différences raciales
gui s'observe dans le monde entier. La stratégie
r signifie étre tres actif sexuellement et avoir
une progéniture nombreuses. La stratégie K
signifie avoir moins d'enfants mais avec un pere
et une mere qui leur prodiguent davantage de
soins. Les humains sont de toutes les espéces
celle dont la stratégie est la plus K. Parmi les
humains, les Orientaux ont la stratégie la plus
K, les Noirs la plus r, et les Blancs se situent
entre les deux.

Les chapitres précédents ont montré qu'il existieedes races d'importantes différences de
taille du cerveau, de niveaux hormonaux, et méngégeloppement osseux et dentaire, ainsi que de
comportement sexuel, d'agressivité et de crimiqalie schéma a trois voies de ces différences entre
races -- les Orientaux a une extrémité, les Noli@udre et les Blancs entre les deux -- est vaaiiqut
dans le monde. Un coup d'ceil a I'histoire montmelga différences raciales que nous observons
aujourd'hui étaient également présentes dans §&pas

Pourquoi les races sont-elles différentes ? Bienla{auvreté, la nutrition et les facteurs
culturels sont importants. Mais les génes aussihéarie culturelle ne peut a elle seule expliqoas
les résultats.

La théorie r-K de I'histoire de vie

Le biologiste E.O. Wilson, de 'université de Hadjaa été le premier a parler de théori€ de
I'histoire de vie. Il I'a utilisée pour expliqgu&sl changements de population chez les plantes et le
animaux. Je l'ai appliquée aux races humaines.

Une histoire de vie est un groupe de traits génétigent organisés qui ont évolué ensemble
pour répondre aux nécessistés de la vie -- swmdgssance, et reproduction. Pour ce dont noussavon
besoins est un terme de I'équation de Wilson qui désigriaug naturel de reproduction (le nombre
de descendants). Le symb#leeprésente la quantité de soins que les parendsgpient pour garantir
la survie de leur progéniture. Les plantes et lémaux ont différentes stratégies d'histoire de vie
Certains sont pluset d'autre relativement plks

Les stratégies etK different par le nombre d'ceufs produits. La stiatégst analogue a un tir
a la mitrailleuse. Il y a tellement de coups qu@n aura bien un pour frapper la cible. Les aniréau
stratégie produisent beaucoup d'ovules et de spermatozaidespuplent souvent et ont une
progéniture nombreuse. A l'inverse, les adeptda degatégiek sont comme des tireurs isolés. lIs
consacrent temps et efforts a quelques tirs biaeggl Ils donnent a leur progéniture beaucoup de
soins. lIs travaillent ensemble pour obtenir dadarriture et un abri, ils aident leurs semblaletesnt
des systemes sociaux complexes. C'est pourquaniggux a stratégi€ ont besoin d'un systeme
nerveux plus complexe et d'un plus gros cerveais praduisent moins d'ovules et de
spermatozoides.

Cette loi de base de I'évolution établit un lietreiha stratégie de reproduction et l'intelligence
et le développement cérébral. Moins le cerveauatuimal est complexe, plus sa progéniture est
nombreuse. Plus le cerveau est gros, plus il fatéchps pour atteindre la maturité sexuelle et soin
la progéniture est nombreuse (voir figure 10). helres, par exemple, ont un systéeme nerveux Si
simple qu'elles n'ont pas de véritable cerveaur Pompenser, elles produisent 500 millions d'ceufs
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par an. En revanche, les chimpanzés ont un gresagmais ils n‘'ont un petit que tous les quatse an
en moyenne.

Chez différentes espéces de plantes et d'animaueti@uve un schéma constant entre ces deux
variables, intelligence et taux de reproductionnbenbre de descendants, I'espacement entre les
naissances, la quantité de soins dispensée paadests, la mortalité infantile, la vitesse de
maturation, I'espérance de vie, méme l|'organisatiaiale, I'altruisme et la taille du cerveau, toes
éléments s'imbriquent comme les piéces d'un pukzelpuzzle complet compose une image que les
biologistes appellent la stratégiK de I'histoire de vie.

Figure 10

Echelle r-K de |a stratégie de reproduction ; production d'oeufs contre soins parentaux
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par an par an par an par an par an tous les cing ans

Les hultres sont un exemple d'une stratégie trés r. Elles produizent 500 millions d'osuls fecondes
par an et aucun scin parental. Les grands singes sonl un exemple de stratagee trés X s font un petit
tous |Bs cing & aix ans et assurent beaucoup de solns pareniaux

Source: Unabridged edition. Race, Evalution, and Behawviar (p. 202},

L'histoire de vie de typeimplique des taux de reproduction plus élevés saijoe la stratégie
de typeK demande davantage de soins parentaux et d'emplegsgeurces mentales. Les gros
cerveaux demandent plus de temps pour se structtneutes les étapes du développement sont donc
également ralenties. La durée de gestation potainsiprimates a petit cerveau (comme les lémuriens
et les singes) est de 18 semaines. Mais pour il@si@s a plus gros cerveau (comme les chimpanzés
et les gorilles), elle est de 33 semaines. Cer&iimges ont leur premiére grossesse a l'age de neuf
mois.Les gorilles, qui ont un plus gros cerveau etsguit plus intelligents, ont leur premiere
grossesse a dix ans.

Les petits singes ont a la naissance un cerveaudaltaille est pratiquement 100 % de sa taille
adulte, alors que chez les chimpanzés et les g®i#él cerveau du nouveau né représente environ 60 %
du cerveau adulte. Chez les humains, le cerveamai$sance représente moins de 30 % de la taille d
cerveau adulte. Pendant les premiers mois deesedtis singes sont meilleurs que les singes
anthropoides a la plupart des tests de comporteseesori-moteur. Et les bébés anthropoides sont
meilleurs que les bébés humains. La relatinest vraie pour différentes especes et elle vawd aus
pour I'étre humain.

La figure 10 illustre la position de divers animaux I'échelle-K. Bien entendu, le
positionnement ouK est relatif. Les lapins ont une stratél§ipar rapport aux poissons. Mais ils sont
du c6tér par rapport aux primates (singes, anthropoidesratims, qui sont les meilleurs
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représentants de la stratéfiparmi les mammiféeres). L'homme est sans doutesies|a pluK de
toutes. Et certains humains sont meilleurs qudrd'auans cette stratégie.

La figure 11 présente les traits typiques deségias de reproductianet K. Chaque espéce et
chaque race a une certaine histoire de vie qu'p@ssible de décrire selon la distinctiel. La
position de chaque espece (ou race) sur I'éch&lenontre la stratégie qui a donné a ses ancétres la
meilleure chance de survie dans son habitat.

La figure 12 montre les durées des phases de de letgestation (de la conception a la
naissance) de six différents primates. On y voi échelle croissant vers la stratégjedu Iémurien
au macaque, puis au gibbon, au chimpanzé, aux harpamitifs et aux humains modernes. Chaque
étape dans I'échelle signifie que I'espéce dépphsede temps et d’énergie a s’occuper de sesgeune
et a assurer leur survie. Chaque étape signifigl gue la progéniture devient moins nombreuse.
Noter la durée différente de chacune des phasedgmdifférentes espéces de la figure 12. La phase
postreproductive (c’est a dire apres la ménopaageartient aux seuls humains.

Figure 11
Quelques différences entre les histoires de vie
selon la stratégie r ou K

Stratégie r Stratégie K

Caractéristiques familiales

Portées nombreuses Portées peu nombreuses
Naissances rapprochées Naissances espacées
Descendance nombreuse Descendance peu hombreuse
Mortalité infantile élevée Mortalité infantile faible

Peu de soins parentaux Beaucoup de soins parentaux

Caractéristiques individuelles

Maturation rapide Maturation lente
Reproduction sexuelle précoce Reproduction sexuelle tardive
Vie courte Vie longue

Important effort de reproduction Faible effort de reproduction
Utilisation d'énergie importante Utilisation d'énergie efficace
Petit cerveau Gros cerveau

Caractéristiques de la population

Exploitation opportuniste Exploitation réguliére
Dispersion des colonies Occupants stables

Taille de population variable Taille de population stable
Faible concurrence Forte concurrence

Caractéristiques du systeme social

Organisation sociale faible Organisation sociale forte
Faible altruisme Fort altruisme

Source: Edition intégrale, Race, Evolution, and Behavior (p. 203)

Les différences entre stratégrek qui existent méme chez les primates sont imporsafteur
un primate, une femelle [émurien a une stratégiglle a son premier petit a I'dge de neuf mois Bt so
espérance de vie n'est que de 15 ans. Une fentellle @ une stratégik . Elle a son premier petit
vers I'age de 10 ans et peut espérer vivre jud@uams. La femelle [émurien a le temps de devenir
adulte, d'avoir plusieurs petits et de mourir avpré la femelle gorille ait son premier petit.
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Figure 12

Augmentation de la durée de gestation,
de l'espérance de vie et des phases de la vie
chez les primates
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Chaque étape franchie dans I'échelle correspond a davantage d’énergie
consacrée aux soins a la progéniture, et a unéenn@lsurvie des petits.
Source: Edition intégrale, Race, Evolution and Behavjpr 205).]

Différences raciales et stratégiesK

Comment les trois races se placent-elles sur llEch& ? Regardons le schéma des différences
raciales, a la figure 1. Comparons aux tre#sde la figure 11 (page 77). Les Orientaux sont les p
K, les Noirs les plus, et les Blancs se situent entre les deux. Lalféite davantagesignifie :

- gestation plus courte

« maturation physique plus précoce (contréle musmjldiéveloppement osseux et dentaire)

» cerveau plus petit

» puberté plus précoce (ages des premiéres réglgsechier rapport, de la premiere grossesse)

« caracteres sexuels primaires plus marqués (taill@édis, du vagin, des testicules, des
ovaires)

» caracteres sexuels secondaires plus marqués (mosculature, fesses, seins)

« contr6le du comportment plus biologique que sqdatée du cycle menstruel, périodicité de
la réponse sexuelle, prévision possible de I'mstdé vie a partir du début de la puberté)

« taux d’hormones sexuelles plus élevés (testostégonmadotropines, hormone
folliculostimulante)

 individualité plus marquée (moins de respect dei)a
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- attitudes sexuelles plus permissives

» rapports sexuels plus fréquents (avant et pendantitiage, et hors mariage)
« liens de couple moins solides

« enfants plus nombreux

- fréquence plus élevée de la négligence ou de Hamad'enfants

« maladies plus fréquentes

« espérance de vie plus courte

La testostérone -- l'interrupteur principal ?

La testostérone joue peut-étre le réle d’'interrupfeincipal, fixant la position des races sur
I'écheller-K. On sait que cette hormone sexuelle méale infludidée de soi, le tempérament, la
sexualité, l'agressivité et l'altruisme. Elle coigrle développement des muscles et la gravité de |
voix. Elle contribue aussi a I'agressivité et aomportements a problemes. Une étude portant ssr plu
de 4000 vétérans de I'armée a montré que les w@testbstérone élevés sont prédictifs d'une
criminalité plus importante, de I'abus d'alcoofletdrogues, de I'inconduite militaire, et de la
multiplicité des partenaires sexuels.

On voit maintenant comment les taux de testostéddférents pourraient expliquer les
différenceg-K de comportement. Avec des taux de testostéroneéfBugs, les Noirs ont tendance a
dépenser plus de temps et d’énergie a avoir desisnfA I'inverse, les Asiatiques et les Blancgav
moins de testostérone, dépensent davantage de éesgscuper d’enfants moins nombreux et a faire
des plans a long terme. Mais comment cela s’gsbduit ? Et pourquoi ? Pour les réponses, il faut
revenir aux origines de 'homme et a la théorfeut of Africa» sur I'apparition des races.

Conclusion

La théorier-K de I'histoire de vie, un principe de base de tdgie moderne de I'évolution,
explique le schéma a trois voies des difféerencestiene cérébral, de QI et de comportement décrites
plus haut. Chaque espéce de plante ou d’animaigbeusituée sur I'échelleK. Le cotér de I'échelle
signifie progéniture plus nombreuse, maturatiors pikécoce, cerveau plus petit, et moins de sdias a
progéniture. Le c6tK signifie progéniture moins nombreuse, maturatios pardive, gros cerveau, et
davantage de soins a la progéniture. Les humairid’'esspéce la pluk de toutes. Parmi les humains,
les Orientaux sont les plks les Noirs les plus, et les Blancs se situent entre les deux.

Lectures complémentaires

Johanson, D. C. & Edey, M. A. (198L1Lucy: The Beginnings of Humankirdew York: Simon &
Schuster.

Lovejoy, C.0O. (1981). The origin of mafcience, 21,1341-350.
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7
Out of Africa

La derniére venue des théories sur les origines
de I'hnomme, la théorie Out of Africa» fournit
la derniére piéce du puzzle. Elle explique
pourquoi la théorie r-K rend compte des
différences physiques, cérébrales et
comportementales. En quittant I'Afrique, les
races ont évolué en s'éloignant des
comportements de type r pour aller vers le type
K. Sortir d'Afrique a signifié augmenter le
volume du cerveau et le Ql, mais aussi réduire
le taux de reproduction, I'agressivité et
I'activité sexuelle.

En se fondant sur sa théorie de I'évolution, Ckddiarwin pensait que I'Afrique était « le
berceau de I'hnumanité ». Il ne disposait d'aucasil® africain pour appuyer son hypothése mais il
avait conclu que les humains provenaient d'Afrignebservant les chimpanzés et les gorilles. Si les
grands singes africains étaient nos plus prochenfsavivants, il paraissait logique que les humain
aient fait leur apparition sur le seul continent@sitrois espéces vivaient.

Les données génétiques, fossiles et archéologantasutes démontré depuis cette époque que
Darwin avait raison. La lignée humaine a commeneg #iespece africaine fossile des
australopitheques. Plus tard, d'autres ancétréisaeme, commélomo erectupuisHomo sapiens
ont également fait leur apparition en Afrique.

LesHomo sapiengtaient pleinement humains. lls étaient en Afriijiyea moins de 200 000
ans. lls sont partis vers le Moyen-Orient il y &iezn 100 000 ans, puis se sont répandus dans le
monde entier. lls ont remplacé les groupes d'’hontted$éanderthal etldbomo erectugu'ils
rencontraient, soit en les combattant, soit ere@h&n concurrence avec eux pour la nourriture.

Lorsque les humains modernes ont quitté I'Afrigiseont commencé a développer les traits
raciaux que nous connaissons aujourd'hui en sakagix nouvelles régions et aux nouveaux climats.
La premiére scission au sein de I'espece humagndiau entre les groupes restés en Afrique (les
ancétres des Noirs actuels) et ceux qui ont giAtiéque. Puis, il y a environ 40 000 ans, le goeu
sorti d'Afrique s'est a nouveau séparé pour dolesesincétres des Blancs et des Orientaux
d'aujourd'hui.

Cette histoire d'un voyage depuis I'Afrique d'abeets I'Europe puis plus tard vers I'Asie de
I'est expliqgue pourquoi les paramétres de I'histde vie des Blancs se situent entre ceux des
Orientaux et ceux des Noirs. La premiére séparaiécarté les Africains des non-Africains, il y a
prés de deux fois plus longtemps que la séparatiérieure entre Orientaux et Blancs.

La théorieOut-of-Africaexplique la bonne concordance entre les treitsle I'histoire de vie et
les différences entre races. Il est difficile devaue en Afrique, marquée par des sécheresses
imprévisibles et des maladies mortelles qui seagept rapidement. Les Africains sont plus
nombreux que les Asiatiques ou les Européens ainjeunes, souvent de maladies tropicales. Dans
ce cadre africain, les soins dispensés par lesifgasent une moins bonne facon d'étre certain qu‘un
enfant survivra. La meilleure stratégie consistepéément a avoir plus d'enfants. Cela fait pencher
leur histoire de vie du cbétéde I'échelle-K. Une stratégie davantagee signifie pas seulement
davantage d'enfants et moins de soins parental.v€et aussi dire moins de culture transmise des
parents aux enfants, et cela tend a réduire lgeeges intellectuelles nécessaires a un bon
fonctionnement au sein de la culture. Et le pracgese répéte de génération en génération.

A linverse, les hommes qui ont migré vers I'Ewgasit d faire face a des problémes
entierement nouveaux -- trouver de la nourrituda €onserver, s'assurer des abris, fabriquer des
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vétements, et élever les enfants pendant les hingss. Ces taches étaient mentalement plus
exigeantes. Elles ont sélectionné des cerveauxgpsset des taux de croissance moins rapides Elle
ont permis des taux d’hormones plus bas, entrainaimis de puissance sexuelle et moins
d'agressivité, mais plus de stabilité familialeleiongévité. Quitter les tropiques pour les cantis

du nord signifiait abandonner la stratégj@our la stratégi& -- et tout ce qui allait avec.

Les preuves

Comment savoir si la théor@ut of Africaest vraie ? Pour répondre a cette question, il fau
examiner les preuves apportées par la génétiqgpe)éantologie et I'archéologie.

Le livre The History and Geography of Human Ge(E394), de Luigi Cavalli-Sforza et son
équipe, examine des milliers de comparaisons ggregientre les ADN des différentes races. Les
généticiens comptent le nombre de mutations daagushgroupe pour mesurer lesquels parmi ces
groupes sont les plus proches les uns des autigsared les groupes se sont séparés. Ces études sur
I'ADN confirment la théori®©ut of Africaen montrant que la séparation entre les Africatrieus les
autre groupes a été la premiére a se produire.

Les fossiles d'humains préhistoriques nous diseaties premieres étapes de notre évolution
ont eu lieu en Afrique-Hdomo sapiena vécu en Afrique entre 200 000 et 100 000 anstan@re ere.
Les hominidés plus anciens, comme I'homme de Nétnadeétaient tres différents des hommes
modernes. Leur face était projetée vers I'avamt pies que chez n'importe quel Européen, Africain
ou est-Asiatique d'aujourd'hui, et leurs dentseleadt étaient plus grandes. lls avaient les os plus
denses, le crane plus épais, et le bourrelet ibipdus marqué qu'aucun humain moderne. Par
comparaison, tous les humains actuellement vivsoris semblables, malgreé les différences raciales.

L'archéologie raconte la méme histoire. La culgnessiére délomo erectuscelle du
Paléolithique inférieur (I'age de pierre le plusian), existait plus d'un million d'années avant
l'apparition deHomo sapiensPendant cette période les outils se limitaiest¢sihaches & main, des
lames et des tranchoirs, tous de forme tres simildais les outils de I'age de pierre moyen (le
Paléolithique moyen), celui des Néanderthaliersept plus perfectionnés et I'os était utilise.

Lorsque les hommes modernes ont fait leur apparitipa 100 000 ans, les choses ont
commencé a changer considérablement. Le derniatagerre (le Paléolithique supérieur) était
hautement spécialisé. Les outils étaient des Idimes détachées de blocs de pierre pour fabrigesr d
couteaux, des pointes de lances, des grattoiessdranchoirs. Des outils standardisés a baseuddss
corne ont fait leur apparition, et notamment dgsiiles pour coudre des vétements de fourrure. Parm
les outils de la fin de I'age de pierre figuraidas outils faits de plusieurs piéces liées ou esllées
pointes de lance étaient fixées dans la hampeséaies de hache dans un manche. Des cordes
étaient utilisées pour piéger les renards, lesifapi autres petits animaux. Des armes perfectamnné
comme des harpons a barbillons, des fléchetteqrdesiiseurs et des arcs et fleches donnaient aux
hommes de la fin de I'age de pierre la capacitéeledes animaux a distance de sdreté.

La survie en Asie du nord-est il y a environ 40 @08 imposait aussi des vétements chauds.
Les archéologues ont trouvé des aiguilles, dedyreis pariétales de parkas, et des ornements
funéraires tragant le contour de pantalons et cesniOn sait que les hommes portaient des fourrures
chaudes. Des squelettes de renards et de louppa®s nous disent que ces animaux ont été
dépouillés pour fabriquer des vétements de fourtuge maisons étaient enterrées pour assurer
l'isolation. Ces grandes habitations étaient masjpér des trous d'implantation de poteaux, e leur
murs étaient structurés avec des os de mammoushfoers et des lampes de pierre permettaient
d'éclairer la longue nuit de I'hiver arctique.

Géographie et race

L’Afrique est plus chaude que les continents dunorais c’est un habitat moins stable. Les
sécheresses, les tempétes, et les maladies vivalggriennes et parasitaires provoquent une ritértal
élevée, méme aujourd’hui. Sans la médecine modasserer la survie en Afrique signifie avoir
beaucoup d’enfants (stratégie Dans les environnements plus stables d’Europ®aie, la survie
est assurée en ayant moins d’enfants mais en ganttres bien d’eux (stratédf@.
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L’environnement rencontré en Eurasie a provoquéd&sences physiques entre les races. Du
fait du climat nuageux d’Europe du nord, il y avaitins de soleil. Cela entrainait une baisse des
apports de vitamine D, et une peau et des cheuairg étaient nécessaires pour laisser penétrer
davantage de lumiére solaire. Ainsi, les Europ@é&ssavec une peau et des cheveux clairs se partaien
mieux. lls avaient plus de chances d'avoir desrdafqui survivraient et pourraient se reproduire.

L’Asie de I'est était encore plus froide que 'Epeodu nord, mais avec moins de nuages et plus
de soleil. Dans ce cas, c’est une épaisse couchmse qui est apparue pour contribuer a I'igmhat
contre le froid. C’est ce qui donne a beaucoup i@@aux leur teint « jaune », parce que cette geais
sous-cutanée réduit la visibilité des vaisseaugias rouges proches de la peau. A l'inverse, en
Afrique, la mélanine donne a la peau sa coulewermii assure une protection contre les rayons
nocifs du soleil.

Les différences climatiques ont également influélesi capacités mentales. En Afrique,
nourriture et chaleur étaient la toute I'année.rRouvivre pendant les hivers froids, les poputsio
migrant vers le nord ont di devenir plus inventiilges ont dd trouver de nouvelles sources de
nourriture et des moyens de les conserver. Elledfabriquer des vétements et des abris pour se
protéger contre les éléments. Sans ces protectamgens seraient morts. Les deux parents ont di
s'occuper davantage de leurs enfants pour les aidervivre dans ces climats plus rudes.

Les Blancs et les Orientaux, en Eurasie, ont divepde la nourriture et se maintenir au chaud
dans les climats froids. Sous les tropiques, liesesits végétaux étaient la en abondance touted&nn
En Europe et en Asie, ils étaient saisonniersteturables pendant de nombreux mois d’hiver et de
printemps.

Pour survivre aux longs hivers, les ancétres dasd3l et Orientaux d’aujourd’hui ont fabriqué
des outils et armes complexes pour pécher et ahalssent fabriqué des pointes de lance capatdes d
tuer du gros gibier a distance, et des couteaux gauper et dépouiller. Il a fallu des feux, des
vétements et des abris pour avoir chaud. Des Bgweh os ont permis de coudre des peaux ensemble
et des abris ont été construits avec les os g@ielagx de grands animaux.

Fabriquer des outils spécialisés, du feu, des \@tsret des abris demandait une plus grande
intelligence. Le fait de « sortir d’Afrique » a ilmgé de passer a une stratdgige I'histoire de vie.
Cela impliquait un QI plus élevé, un plus gros eewy, une croissance plus lente et des taux
d'hormones plus bas. Cela impliguait aussi desanivenoindres d'activité sexuelle, d'agressivité, et
de comportements impulsifs. Il fallait davantagestibilité familiale, de prévision, d'auto-contréde
respect des regles, et de longévité.

Conclusion

Les données fossiles, I'archéologie, et les étgdrétiques de I'ADN des races vivantes
confirment l'idée de Charles Darwin selon laqueties sommes apparus en Afrique. Les hommes se
sont alors répandus au Moyen-Orient, en Europ@séx en Australie puis en Amérique. En quittant
I'Afrique, le corps, le cerveau et le comportenagg hommes ont changé. Pour affronter les hivers
froids et la nourriture plus rare en Europe et sieAles races orientale et blanche sont pasages d'
stratégiegr a une stratégik. Cela signifiait davantage de soins parentauxcetjdhisation sociale, ce
gui nécessitait un plus gros cerveau et un QI @lexsé.
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8
Questions et réponses

Ce dernier chapitre présente la liste des plus
importantes questions qui m’ont été posées sur
la théorie r-K, avec les réponses que j'y
apporte. Il renvoie également au(x) chapitres
antérieur(s) qui traitent plus en détail de
chacun des sujets évoqués. Il se termine par ma
conclusion sur I'évolution, la race et le
comportement, et rappelle I'histoire de I'édition
abrégée.

Vous vous demandez peut-étre : « Pourquoi lesrmdtions que ce livre donne sur la race sont-
elles si différentes de ce que j'ai lu dans lesamages ou les livres universitaires, ou vu a l& &b
La réponse, c’est qu’il y a environ 70 ans lesrsms sociales ont pris un mauvais virage. Elles ont
abandonné le darwinisme et refusé de prendre eptedas fondements biologiques du
comportement humain -- I'évolution et la génétigDe.plus, elles se sont divisées en domaines
universitaires distincts et I'arbre a caché latfotés preuves que j'apporte sont tirées des nuedle
journaux scientifiques, pas de sources plus ou snailscures. J'ai commenceé a étudier les races et a
publier des articles scientifiques sur ce sujedéut des années 1980. Depuis cette époque, on m'a
posé beaucoup de questions sur mes travaux. Gestdénces questions vous sont sans doute venues a
I'esprit. Ce dernier chapitre présente une listeqgleestions qui m'ont été posées le plus souveet, a
mes réponses. J'ai regroupé ces questions pargydamaaines. Chacun de ces domaines renvoie au(x)
chapitre(s) de la présente édition abrégée oudatiun est discutée en détalil.

La race est-elle une notion utile ? (chapitre 1)

Q : Vous écrivez comme si la race était une notiotogique valide. N'étes-vous pas simplement en
train de répéter les stéréotypes des EuropéeriBgese et 19eme siecles ?

R : C’est vrai qu’il y a 200 ans de recherche « eueopé » sur la race. Mais des descriptions
similaires ont été faites par des auteurs arabégros plus de 1000 ans auparavant, et on en x&trou
méme certaines qui remontent aux Grecs anciensufdihui, les nouvelles techniques d’analyse
génétique de I’ADN tombent d’accord avec les clasasions originales établies autrefois par les
Européens a partir de leurs observations.

Q : Mais la race va-t-elle vraiment au-dela de la eoude peau ? La plupart des scientifiques
considerent que la race est une contruction sog@akeune réalité biologique.

R : Les données biologiques montrent que la race pa&stine construction sociale. En médecine
légale, on sait identifier la race a partir du dette, ou méme du crane seul. On sait aussi idenkf
race a partir du sang, des cheveux, ou du speriael'@kistence des races est antiscientifique et
irréaliste. La race va bien au-dela de la couleupehu.

Q : Vos trois grands groupes raciaux se chevaucheint’est pas possible d’'affecter chaque
personne a une race. Alors, votre schéma de d¢tasih raciale a trois voies n’est-il pas un peu
artificiel ?

R : Oui, dans une certaine mesure toutes les raggsrgénétrent. C'est vrai de n'importe quel
systéme de classification biologique. Néanmoinsstilpossible d’identifier la plupart des gens ca&mm
relevant sans ambiguité d’'une race ou d’'une aftrssi bien dans la vie de tous les jours qu’en
biologie de I'évolution, un « Noir » est toute pmrae dont la majorité des ancétres sont nés en
Afrique subsaharienne. Un « Blanc » est toute persalont la plupart des ancétres sont nés en
Europe. Et un « Oriental » est une personne damglarité des ancétres sont nés en Asie de I'est. L
études modernes sur ’ADN donnent tout a fait Iésnes résultats.
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Q : La théorieOut of African’'implique-t-elle pas que, sous la peau, nous sesnous des Africains ?

R : Oui et non. Selon la théoridpmo sapiengst apparu en Afrique il y a environ 200 000 anss,P
il y a environ 110 000 ans, certains groupes ogténwers le nord, en direction de I'Europe et de
I’Asie. Une autre séparation s’est produite ergged Blancs ancestraux » et les « Orientaux
ancestraux », il y a quelque 40 000 ans. Il estqua tous les humains sont fréres (et sceurs). Mais
nous savons tous que des freres et soeurs peuretredtdifférents les uns des autres.

Q : Tous les Blancs ne sont pas les mémes. Tous lies thm plus, tous les Orientaux non plus. Ny
a-t-il pas plus de variation a l'intérieur d’'unemm&race qu’entre deux races ?

R : Il'y a beaucoup de variation a I'intérieur de alrae des trois races. La gamme compléte des
variations se retrouve a l'intérieur de chacungtesds groupes raciaux. Mais les moyennes de
groupe sont importantes. Chaque groupe racialissibdié selon une courbe en cloche, avec des
individus a I'extrémité haute et des individusextrémité basse, la plupart se situant vers leemili

Les groupes a moyenne élevée auront beaucoup@lgens a I'extrémité haute et moins a
'extrémité basse. La différence de 6 points deqte les Orientaux et les Blancs, et celle de 15
points entre les Blancs et les Noirs signifie quaanircentage plus élevé d’Orientaux et un
pourcentage plus faible de Noirs se retrouvent temeatégories a QI élevé. Ces pourcentages ent de
conséquences reéelles a I'école et au travail. GestEme chose pour la criminalité. La plupart des
gens de toute race travaillent dur et respectdoi.ll n'y a pas de « race criminelle ». Cepertgém
différence moyenne entre les taux de criminalighiie qu'un pourcentage beaucoup plus important
de Noirs peut tomber dans une vie de crime. Le Qlen des criminels, égal a 85, est pratiquement le
méme que celui des Noirs, et il y a donc un lieinee®I et criminalité. Les Noirs représentent
seulement 12 % de la population américaine, maisoinmettent chaque année environ la moitié des
crimes.

Q : Pourquoi fondez-vous une telle proportion de vatgumentaire sur les différences entre les trois
grandes races ? Ne négligez-vous pas les divigsiossus-groupes qui existent a l'intérieur méme des
trois races ?

R : Bien sdr, il y a des subdivisions a l'intérieusdeois grandes races. Le groupe oriental peut étre
subdivisé en Asiatiques du nord-est (comme les@$ihes Japonais ou les Coréens) et Asiatiques du
sud-est (comme les Philippins ou les Malais). Legd\et les Blancs peuvent eux aussi se subdiviser
de la méme maniére. Mais ma division simplifiédreis groupes a un objectif. En science, une idée
est utile si elle regroupe les faits de telle man@’il soit possible d’en tirer des lois et cargibns
générales. La classification en trois groupesa@shsfiquement justifiée parce qu’elle fait apftne

un schéma cohérent de différences sur de nombraitscdistincts, avec les Orientaux a une extrémité
les Noirs a l'autre et les Blancs entre les deux.

Les différences entre races existent-elles vraimeft(chapitres 2 & 5)

Q : N'avez-vous pas retenu seulement les études duebavec votre schéma racial a trois voies et
laissé de coté toutes celles qui ne cadrent pas ?

R : Si c'était le cas, ou sont les études que j'sséas de coteé ? Je n'ai écarté aucune étude imtporta
Chaque fois qu'on utilise des moyennes de plusigudes, le méme schéma racial a trois voies
apparait.

Q : Certaines des études auxquelles vous vous rérgmrticulier celles sur la race et le volume du
cerveau, ne sont-elles pas tres anciennes ? M'gaodémontré qu'elles sont autant d'exemples de
biais raciste et non des constats honnétes destadstifiques ?

R : Non. Méme les études les plus récentes, mettaodiame les techniques les plus a la pointe
(comme l'imagerie par résonance magnétique pounaeke volume cérébraliionnent les mémes
résultats que les anciennes. Ces études modemiesvelume cérébral sont passées en revue au
chapitre 4. Elles sont beaucoup plus précisesegiariciennes, mais elles donnent presque exactement
les mémes résultats. Seul le « politiguement correcentrainé la « disparition » des données
anciennes de I'écran radar de la science. S'teettisbiais, il est d0 a ceux qui choisissent degiér

aussi bien les anciennes études que les travaemtsssur la race et le volume cérébral pour jestifi

les objectifs sociaux qu'il veulent atteindre.
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Q : Dans les faits, n'est-ce pas vous qui créez fé&reinces raciales en faisant des moyennes entre de
nombreuses études ? Ne vaudrait-il pas mieux seetisux meilleurs études ?

R : L'utilisation d'une moyenne de toutes les donvées mieux qu'une mesure seule ou une étude
isolée. En faisant la moyenne, les erreurs s'aftastdes vraies différences apparaissent. Des
centaines d'études publiées dans les meilleuragodrmontrent le schéma a trois voies des
différences raciales.

Q : N'est-il pas possible d'obtenir un tableau montdas différences raciales quant au volume
cérébral (ou au QI, ou a n'importe quel trait) demgent en se limitant aux études qui vont dans le
sens que vous voulez pour votre démonstration ?

R : C'est justement pourquoi il vaut mieux faire la mmye de toutes les données. On recourt aux
moyennes pour de nombreuses compétitions sportivasnpris certaines épreuves olympiques, pour
les sondages d’opinion pré-électoraux, ou poupégformances du marché des actions avec des
indices comme le Dow Jones ou le CAC 40. C’estéamchose quand on étudie la race, le volume
cérébral, le QI et la criminalité.

La relation entre race et crime est-elle valide Zhapitre 2)

Q : Votre schéma a trois voies sur les différencemles en matiere de criminalité repose sur les
chiffres officiels d’arrestations et de condamnasgidViais il semble que, dans les étudeses gens
interrogés signalent eux-mémes les faits de dédinge dont ils ont été auteurs, il n'y ait pas de
différence de criminalité entre races.

R : Ces enquétes « d'auto-accusation » révélent théeetlice plus faible que les statistiques
officielles d'arrestations et de condamnations.sMéles n'ont de valeur que pour les délits peu
violents. On y trouve souvent des questions angdinenme « avez-vous déja participé a une
bagarre ? » ou « seriez-vous perturbé d'avoir dttesl? » A la différence des constats officies, ¢

« auto-accusations » ne donnent souvent aucunssiprésur la fréquence des actes de délinquance.
Elles ne font pas la distinction entre criminelg@is et premiéres infractions.

Q : Mais les statistiques de la police américaineudE Bl sur les arrestations et les condamnations ne
refletent-elles pas I'histoire raciste de I'’Amérnig@

R : Les annuaires d’Interpol retrouvent le méme scharnais voies sur les différences raciales de
criminalité. Les pays africains et antillais ontigéois plus de crimes violents par personne gse le
pays d’Europe et trois fois plus que les pays iagias de la bordure Pacifique comme le Japon et la
Chine.

Q : Les Noirs américains ne sont-ils pas en fait lesmaes du crime, et non pas la cause ?

R : De nombreux Noirs sont effectivement victimes dmes. Et il y a beaucoup de criminels blancs
et orientaux. Néanmoins, les criminels sont dessN#&ns une proportion trés supérieure. Les
statistiques du département américain de la justimatrent que les attaques de Blancs par des Noirs
sont 60 fois plus fréquentes que celles de Noirgipa Blancs. Pour les 20 % de crimes violents qui
sont interraciaux, 15 % concernent des agresseinseat des victimes blanches; 2 % concernent des
agresseurs blancs et des victimes noires.

Le lien entre race et reproduction est-il vrai ? (bapitre 3)

Q : Les données sur la race et la taille du pénisodgnnent-elles pas d’histoires rapportées au
19eme siécle de I'Afrique coloniale par des Eurogéacistes ?

R : Les toutes premiéres descriptions sont dues guipreurs arabes de I'Afrique, et a une étude
publiée en 1898 par un chirurgien militaire fras¢@les données plus récentes proviennent de
I'Organisation mondiale de la santé, dont les &udentrent le méme schéma a trois voies que toutes
les autres études.

Q : Ces données sur la race et le sexe ne constilleatpas une sorte de pornographie ? La race
n'est-elle pas un sujet assez controversé sans @it@ y ajouter le sexe et le sida ?
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R : L'une des études de I'Organisation mondiale dealaé que j'évoque dans la réponse précédente
s'est intéressée a la taille du pénis pour quefbomnisse aux populations des préservatifs adaptés
afin de ralentir la dissémination du sida. Déteeniguels sont les groupes le plus a risque de meslad
sexuellement transmises peut contribuer a en rétupropagation et a sauver des vies.

Les preuves génétiques sont-elles sdres ? (chapife

Q : Comment pouvez-vous parler d'une base génétiqlimtedigence, de la criminalité ou de la
sexualité ? Personne n'a jamais trouvé de genermsaple d'aucune de ces caractéristiques. La¢aille
la structure du cerveau sont peut-étre sous cengéétique, mais on ne sait toujours pas exactemen
guels genes sont importants pour le QI ni commistidhctionnent.

R : De nouveaux travaux fourniront la réponse. Chague les journaux ou la télévision annoncent
gue quelqu'un vient de découvrir un gene de l'dileoe, de l'intelligence, de l'impulsivité, de
l'agressivité, de la longévié, ou d'autres compaetes humains. Lorsque le projet GEnome humain
aura fini de dresser la carte de tous nos genes, emsaurons encore plus sur le fondement gérétiqu
des comportements.

Q : N'est-ce pas du déterminisme génétique ?

R : Je n'ai jamais prétendu que les différences eates soient d'origine génétique a 100 %.
Manifestement, des facteurs d'environnement sgmbiitants. La vraie confrontation scientifique
oppose les « héréditaristes » et les « égalitaristees premiers, comme moi, pensent que la
meilleure explication des différences entre legsdait intervenir a la fois les génes et
I'environnement. Les égalitaristes affirment quediéférences entre races sont a 100 % dues a des
raisons culturelles, et certains le croient si éprils cherchent & empécher méme les discussiofes o
recherche sur la génétique des races.

Q : Vous utilisez des études sur jumeaux pour moadas quelle mesure interviennent les génes et
I'environnement. N'est-ce pas en fait I'interacties deux qui importe ?

R : Bien entendu, chaque trait résulte d’'une inteoactintre hérédité et environnement. Mais si
l'interaction est si importante, pourquoi des jumedentiques élevés dans des familles différentes
deviennent-ils si semblables ? C'est parce quethité joue un grand role dans le développement de
I'individu. Plus nous avancons en age, plus nosgidominent par rapport a I'environnement de notre
enfance.

Q : Méme si I'hérédité est importante au niveau daiVidu, cela nous dit-il quoi que ce soit sur une
possible différence entre races ?

R : Les données du chapitre 5 montrent que les gemeghiuent beaucoup aux différences entre
races. Les preuves proviennent des études supliadaransraciale. En grandissant, les enfants
orientaux, métis (Blanc et Noir), et noirs adopgiés des familles blanches de classe moyenne
ressemblent de plus en plus a leurs parents biplegiet non aux familles blanches ou ils ont été
élevés. Les bébés métis (Blanc et Noir), quangrdsdissent, atteignent un QI intermédiaire entre
celui des enfants purement noirs et celui des énfaurement blancs. Les enfants orientaux élevés
dans un foyer blanc atteignent un QI plus élevélgsienfants blancs, méme s'ils ont souffert de
malnutrition dans la petite enfance.

Q : Pourtant, la plupart des experts estiment quadae des différences raciales de QI tient &
I'environnement et non a la génétique ?

R : Une enquéte publiée en 1987 par Mark Snyderm&teeley Rothman damsnerican

Psychologish constaté gu'une majorité (52 %) des scientifiquoasidéraient que la différence de QI
entre Noirs et Blancs était en partie d’originedéque. Seuls 17 % affirmaient qu’elle était
entierement d’origine culturelle. Plus récemmentgtoupe de travail spécialisé de I’American
Psychological Assaociation a conclu gqu'il existaitschéma a trois voies de différences racialegen c
qui concerne la taille du cerveau et le QI. Probadgint pour des raisons de politiquement correct, le
groupe n’a pas conclu quant aux causes et a déeigiuer la sécurité en déclarant que « personne ne
sait pourquoi » (voir les éditions 1996 et 199 Adeerican Psychologikt
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La théorie r-K est-elle exacte ? (chapitre 6)

Q : Vous utilisez la théorie-K de I'histoire de vie pour expliquer les difféerenestre races. Vous
affirmez que les Noirs sont moiifsque les Blancs, qui le sont moins que les Orientblilevez-vous
pas un peu « torturé » la théori& pour la faire cadrer avec vos propres idées sutifE&ences
raciales ?

R : Pas du tout. La clé de la sélection de la strat€@ist le caractere prévisible de I'environnement.
Les zones tropicales comme I'Afrique sont moinyigibles en raison des parasites et des sécheresses
soudaines. Elles sélectionnent donc une stratgigbt qu’une stratégik.

Q : La théorier-K n’est-elle pas valable uniquement pour les difféesrentre espéces et non pour
celles entre les races au sein d'une méme espece ?

R : Elle est valable dans les deux cas. Les humaimsissK par rapport aux autres especes. Mais
certains sont pluk que d’autres. Les hommes hautement sélectionnésupelstratégi&, par
exemple, investissent du temps et de I'énergie Bams enfants et non dans la poursuite de plaisirs
sexuels. Ce sont des péres plus que des cavdlautsorier-K a d’abord été utilisée pour expliquer
les différences entre especes. Je I'ai appliquealidiérences raciales parmi les hommes.

Les explications par I'environnement ne suffisentdes pas ? (chapitre 5)

Q : Les différences d’histoire de vie dont vous parlezpourraient-elles pas représenter tout
simplement la meilleure réponse a des situatioiitsirelles? Les Noirs vivent dans des
environnements pauvres, et la stratégiarait donc sensée : comment investir quand amem &

R : Cela pourrait étre, mais les faits disent le cirgr Les femmes noires aisées et passées par
l'université ont davantage de relations sexuedles) plus jeune age, et elles ont a déplorer une
mortalité infantile plus importante que les femrh&siches plus pauvres qui n'ont pas été a
l'université. C'est conforme a la théariK des différences raciales, mais pas a une thédtie
environnementale. Les Orientaux dont I'environnédreshmoins bon que celui des Blancs ont moins
de rapports sexuels, commencent plus tard, et ointsnde mortalité infantile. La encore, cela cadre
avec la théorie-K raciale, pas avec une théori environnementale.

La science des races est-elle immorale ? (chapittg

Q : Pourquoi n'ai-je pas lu dans les journaux ou lautélévision ces informations sur les différences
entre races ? L'étude des différences racialeseaillegpas immorale ?

R : Dans les années 1950 les mouvements de libéicdidmers Monde et le mouvement des droits
civiques aux Etats-Unis ont convaincu beaucoupeths gdont des journalistes et des politiciens, que
c'était mal de s'intéresser aux différences eatres. L'objectif de I'égalité des droits paraisseiger
gue tout le monde soit égal non seulement surale politique mais aussi sur le plan biologique.
Beaucoup de gens voulaient croire que les diff@emnaciales n'étaient pas du tout génétiques, et
certains ont voulu fausser les sciences socialésseséparant des sciences biologiques. Ce ligaies
de rassembler & nouveau I'ensemble des scienaesrghortement.

Q : Quel bien peut sortir de vos théories sur legdiffices entre races, méme si elle est vraie ? Des
théories sur les différences raciales ne sont-plisdes raisons du racisme, du génocide, et de
I'Holocauste ?

R : Les nazis et d'autres ont utilisé leur supériodt@ale supposée pour justifier la guerre et le
génocide. Mais pratiquemenet toutes les idéedienaisme, religion, égalitarisme ou méme
autodéfense -- ont servi d'excuses aux guerr&p@réssion ou au génocide. En revanche, la science
est objective. Elle ne peut pas fixer nos objectifais elle peut nous dire s'il sera facile ouidiff de

les atteindre. En savoir plus sur les différencdseeraces pourrait nous aider a donner aux enfants
meilleure éducation possible et & mieux comprendrains de nos problémes sociaux chroniques.

Q : Ne vaudrait-il pas mieux ignorer tout simplementdce et traiter chaque personne comme un
individu ?
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R : Traiter les autres comme nous voudrions étreésaist I'une de nos régles éthiques les plus hautes
Dire la vérité en est une autre. Le fait est guecah d'entre nous est influencé par ses genes sbipa
environnement. Traiter les gens comme des individugeut pas dire qu'il faille ignorer les

différences raciales ou mentir a ce sujet. Lemsifigues ont le devoir tout particulier d'examites

faits et de dire la vérité.

Q : Pourquoi le Charles Darwin Research Institutel gtblié cette version « an 2000 » de I'édition
abrégée ? Qu'est-il arrivé a I'éditeur initial ?

R : L'éditeur Transaction Publishers a imprimé 100 &d€mplaires sous son propre copyright. Il en a
envoyé 35 000 a des universitaires du monde entimbres de Rmerican Anthropological
Associationde I'’American Psychological Associatiatie I'American Sociological Associatipet de

I’ American Society for Criminolog¥t puis, les Sociologues progressistes, un groagieal
autoproclamé deAmerican Sociological Associatipet quelques autres groupes « antiracistes », ont
menaceé Transaction de I'interdire de stand a sesa@s annuelles, de lui supprimer les espaces
publicitaires dans les journaux, et de lui enldiaaces aux listes de mailing s'il continuait & eper
I'édition abrégée. Transaction a pli€, a cesséuibtigr cette édition, et a méme présenté des egcuse
Il a déclaré que le copyright Transaction n’aujeaitais d apparaitre sur le livre et que « toutece
affaire avait été une erreur ». Ces événements@driristement confirmer ce que j'avais écrit dans
premiére édition abrégée, a savoir que certaingpg®influents dans le monde scientifique et desis |
médias interdisent toute discussion ouverte stada. lls ont peur de toute discussion ouvertdasur
recherche raciale, pourtant publiée dans des jodrscientifiques a comité de lecture. Mais la érit
finit toujours par triompher.

Pour conclure

Les données présentées par cet ouvrage montrérexigte entre les races des différences
importantes. Ces différences moyennes portenesuwlume du cerveau, l'intelligence, le
comportement sexuel, la fertilité, la personnalaématuration, I'espérance de vie, la criminaditéa
stabilité familiale. Les Orientaux se situent adues extrémités de ce shéma a trois voies, lies &lo
l'autre extrémité, et les Blancs se situent enigéeétre les deux. Seule une théorie prenant en
compte a la fois les génes et I'environnementndalthéorie de I'évolution de Darwin, peut expégu
pourquoi les races sont aussi constamment diffésentravers le monde et dans le temps. La science
et la justice nous imposent de rechercher et delaivérité, sGrement pas de raconter des mensonges
et de répandre des erreurs. Les travaux de re@hegphis dans ce livre sont initialement parus dans
des journaux scientifiques a comité de lecturepertant beaucoup de gens dans les médias, dans le
gouvernement, et malheureusement au sein mémentlessites, évitent soigneusement toutes ces
preuves. Nous espérons que cette édition abrégéebeeera a mettre les choses au point et a danner
tous un accés aux plus récentes découvertes §igees sur la race, I'évolution et le comportement.

Si nous voulons comprendre le comportement hunidauyt que les sciences sociales
reviennent au sein des sciences biologiques. Llsept@uvrage constitue un pas en ce sens. Si nous
prenons en compte a la fois les géenes et I'envinment, nous parviendrons peut-étre a comprendre
les problemes humains. Avec cette connaissanseciaté pourra chercher a les résoudre. La
premiére étape, pour nous tous, c'est d'étre hassiétes que possible sur la race, I'évolutios et |
comportement.
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